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SV 1126 — Sous Vide — vakuovy varny stroj




V tomto spotrebici je mozné pripravit iba vakuovo balené potraviny. Venujte pozornost spravnemu a
silnému zvaru.

Vseobecné informacie

Toto zariadenie je uréené len na sikromné poutzitie a nesmie sa pouzivat na komeréné ucely. Pozorne
si precitajte tuto priruc¢ku a uschovajte ju na bezpe¢nom mieste. Ak spotrebi¢ odovzdate inej osobe,
dajte jej aj navod na pouZitie. Spotrebic pouzivajte iba tak, ako je popisané v prirucke, a venujte
pozornost bezpeénostnym informéaciam. Nezodpovedame za skody alebo nehody spésobené
nedodrzanim pokynov v navode.

Tento spotrebi¢ mdzu pouzivat deti vo veku 8 rokov a starsie a osoby so znizenymi fyzickymi,
zmyslovymi alebo dusevnymi schopnostami alebo nedostatkom skusenosti a znalosti, ak boli pod
dohlfadom alebo dostali pokyny tykajlce sa bezpecného pouzivania spotrebic¢a a chapu suvisiace
rizikd. Deti sa so spotrebi¢mi nesmu hrat. Cistenie a Gdribu pouzivatelom nesmu vykondavat deti,
pokial nie su starsie ako 8 rokov a starsie ako 8 rokov pod dohladom. Spotrebic a jeho zasobu
uchovavajte mimo dosahu deti mladsich ako 8 rokov.

Bezpecnostné informacie

e Nedovolte, aby teplota klesla pod hodnotu uvedenu v tabulke!

e Pripojte spotrebic¢ k uzemnenej zasuvke zo siete a pouZivajte iba v sulade s parametrami
uvedenymi na vykonovom Stitku.

e NepouZivajte pristroj, ak je poskodeny privodny kabel alebo samotny spotrebic. Pred pouZitim to
vZdy skontrolujte!

e Pred pouZitim naplnte pristroj teplou vodou. Nechajte dostatok miesta pre jedlo.

e Spotrebi¢ m6zu pouzivat iba deti vo veku od 8 rokov a osoby so znizenymi fyzickymi, zmyslovymi
alebo dusevnymi schopnostami alebo s nedostatkom skisenosti a znalosti, ak boli poucené o
bezpecnom pouZivani spotrebica a rozumeju stvisiacim rizikdm. Deti nesmu pouzivat obal ako
hracku. Upratovanie a udrzbu nesmu vykonavat deti mladsie ako 8 rokov a bez dozoru.

e UdrZujte deti mladsie ako 8 rokov mimo dosahu spotrebica.

e Spotrebic nie je uréeny na ovladanie pomocou externého ¢asovaca alebo samostatného systému
dialkového ovladania.

e Po poutziti alebo v pripade poruchy odpojte spotrebic¢ zo sietovej zasuvky.

e Nikdy netahajte za kdbel. Nevedte ho cez ostré hrany.

e Napajaci kdbel neumiestnujte do horucich oblasti.

e Pocas prevadzky nikdy nenechavajte pristroj bez dozoru.

e Na spotrebi¢ neumiestiiujte cudzie predmety.

e Nenechavajte pristroj vonku alebo na vihkych miestach.

e Nikdy neponarajte pristroj do vody.

e Nepouzivajte pristroj, ak je poskodeny (napriklad po pade).

e Vyrobca nezodpoveda za skody sp6sobené nespravnym pouzivanim spotrebica.

e Aby sa predislo nebezpecenstvu, vSetky opravy vratane vymeny napajacieho kabla musi
vykonavat iba kvalifikovany servisny technik.

e Pozornost! Spotrebic sa pocas pouzivania velmi zahrieva. Nepremiestriujte ho, kym nevychladne!
Teplota pristupnych Casti je poc€as pouZivania vysoka.



Pocas pripravy a pri otvarani veka budte opatrni kvéli moznosti Uniku hortcej pary.
e Ked spotrebi¢ nepouzivate, odpojte ho zo sietovej zasuvky.

e Ak pouzivate predlZovaci kabel, nedovolte detom, aby ho tahali.

e QOpatrne otvorte veko - mdze na nom byt hordca voda.

Pracovny priestor: DoleZité! Nikdy neumiestriujte pristroj na hordce povrchy alebo do ich blizkosti
(napr. horuci sporak). PouzZivajte iba na rovnom, stabilnom a Ziaruvzdornom povrchu. V blizkosti
spotrebica neumiestnujte horlavé latky.

Pred prvym pouZitim:

e Pred prvym pouzitim pristroj dokladne vycistite.

e Nadrz dokladne vycistite horicou vodou a saponatom, kratkodobo spustite ¢erpadlo a potom
oplachnite a osuste.

e Pozornost! Neponarajte elektrické ¢asti do vody!
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Indikator teploty
Tlacidlo nastavenia s kontrolkou
Cas varenia
Tlacidlo zapnutia/vypnutia s kontrolkou
Upinaci nadstavec
Vykurovacia zakladna
Ukryt
MIN (minimalna hladina vody)
Linka MAX (maximalne mnozstvo vody)
. Podstavec s motorom
. Kontrolka prevadzky
. Ovladacie koliesko
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Sous-vide je spOsob varenia, pri ktorom sa jedlo pripravuje vo vzduchotesnej plastovej nddobe vo
vodnom kupeli s regulovanou teplotou. Takto vysavané jedlo (maso, ryby, zelenina alebo ovocie) sa
vari rozne casové obdobia. Vacsinou je to niekolko hodin pri presne vypocitanej teplote, ktora je
nizsia ako teplota varu. NajCastejSie pri teplote medzi 45 a 90 °C. Zdmerom je zachovat prirodzenu
chut, $tavu a texturu kvalitnych potravin pri ich rovhomernom ohrievani v presne regulovanom
vodnom kupeli.

Vakuové balenie
PouZivajte iba obaly vhodné na vakuové balenie. Pri pouziti beznych vreciek nie je zarucené spravne
utesnenie. Uistite sa, 7e v blizkosti kibu nie je Ziadne korenie, inak nie je moiné zarutit spravne
uzavretie:
Odporucame nasledujuce prislusenstvo:
Vakuovy bali¢ Proficook PC VK 1080 a originalne prislusenstvo (félie, nahradné vrecka)
e vakuovy bali¢ Proficook PC VK 1080 C. 501 080
Nahradné tasky rozmer 22 x 30 cm C. €lanku 8 910 151
Nahradné tasky rozmer 28 x 40 cm C. €lanku 8 910 152
Nahradna félia rozmer 28 x 6 m C. €. 8 910 155

Elektrické pripojenie

e Pred zapojenim zastrcky do zdsuvky sa uistite, Ze sietové napatie zodpoveda informaciam
na Stitku.

* Pripojte zariadenie k spravne nainstalovanej chranenej zasuvke.

Tlacidlo Popis funkcie

Spotrebi¢ vypnuty/zapnuty/vypnuty kirenie,
spustenie varenia/prerusenie prevadzky

Ak chcete stroj vypnut alebo prerusit, stlacte
tlac¢idlo na 3 sekundy.

Vyberte dalsie nastavenie. (teplota vody, hodiny,
minuty)

Kazdé stlacenie tlacidla je potvrdené pipnutim.

Svorka na pripevnenie na stenu hrnca
Pomocou svorky je mozné zariadenie pripevnit k vhodnému hrncu (6 - 15 I). Hrniec musi byt vysoky
najmenej 15 cm. (vid obrazok)

MnoZstvo vody

Naplnte hrniec vodou aZz po znacku "max" na spotrebici. Tym je zaistené, Ze nastavené teploty su
udrziavané s odchylkou +/- 1°C.

e Vlozte vakuovo balené potraviny. Uistite sa, Ze zvary su silné, aby bolo jedlo vidy pod vodou.
Ak sa jedlo nafukne alebo vyplava na povrch vo vakuu, poloZte nan napriklad tanierik alebo potopte
jedlo spat kliestami.



http://sousvide-recepty.cz/index.php/blog-informace/6-stupne-pri-sous-vide

e Ak hladina vody klesne pod ¢iaru MIN, aktivuje sa tepelny vyrez. Zaznie tén a stroj sa vypne. Na
displeji sa zobrazi "EEI". Pocas varenia sa vzdy uistite, Ze hladina vody je medzi ¢iarami MIN a
MAX.

Vyber casu

1. Spotrebi¢ bude spravne fungovat iba vtedy, ak je namontované veko.
2.V pripade hlboko zmrazenych jedél predizte ¢as varenia najmenej o 20%.
3. Informécie o ¢ase varenia su priblizné a musite ich prispbsobit podla chuti.
4. Na tvrdé mdso musite zdvojnasobit ¢as.

Pouzit

1. Pripojte spotrebi¢ k vhodnému hrncu.

2. Vlozte jedlo do hrnca vo vakuu.

3. Nalejte teplu vodu do hrnca.

4. Stlaéenimtlacidla O zapnite zariadenie. Zaznie ton a na displeji sa zobrazia stupne.

5. Nastavte poZadovanu teplotu pomocou kolieska.

6. Potvrdte nastavenie tlacidlom. f§bikator hodin zaéne blikat.

7. Nastavte hodiny pomocou kolieska.

8. Potvrdte nastavenie tladidlom %} Minutovy displej a kontrolkdd  zaéne blikat.

9. Nastavte hodiny pomocou kolieska.

10. Stlatte tlagidlo © . Na displeji sa zobrazi aktualna teplota vody. Stroj za¢ne ohrievat vodu.
Kontrolka prevadzky sa rozsvieti na modro.

11. Ked'stroj dosiahne nastavenu teplotu, zazneju 2 tony. Dvojbodka vedla ¢asu a kontrolka operacie
zacne blikat. Spotrebi¢ za¢ne odpoditavat ¢as varenia.

12. Po uplynuti ¢asu budu zniet tony. Na displeji sa zobrazi "END" Zariadenie sa automaticky vypne.

Odpojte spotrebic zo zasuvky.

Koniec prevadzky
e Prevadzku mozete kedykolvek prerusit stlaéenim tlacidla Onas sekundy.
e Odpoijte sietovy kabel zo zasuvky.

Maso: teplota 58°C - 62°C

Hrabka Zapis
10 mm 30
20 mm 45
30 mm 95
40 mm 120
50 mm 180
60 mm 250

Hydina: teplota 63 °C—65 °C

Hrubka Zapis
10 mm 20
20 mm 40
30 mm 75
40 mm 90




Ryby: teplota 55°C -58°C

Hribka Zapis
10 mm 10
20 mm 20
30 mm 30
40 mm 40
50 mm 50
60 mm 60

Zelenina: teplota 80 °C—85 °C

Druh Zapis
Zemiaky 40
Spargla 25
Zelenina 70
Po vareni

Pasterizované potraviny sa mozu uchovavat pri teplote 55 ° C alebo viac, kym sa jedlo nepodava. Ak
jedlo ohrievate prilis dlho, mb6Ze sa dokonca prevarit. Zavisi to od teploty a typu jedla. Tvrdé kusy
hovadzieho méasa sa mozu varit a ohrievat pri teplote 55 ° C po dobu 24-48 hodin. Vaésina potravin sa
vsak moze ohrievat celkovo 8-10 hodin, kym s Uplne makké.

Zariadenie pouZivajte tak, ako je popisané v predchadzajlcich kapitolach.

Jedlo mézete konzumovat ihned' po vareni.

Potraviny Max. hodin
Madso 6-10
Hydina 2-3
Ryba 1
Zelenina 2

Skladovanie vareného jedla
Jedlo mézete zmrazit vo vakuu alebo ulozit do chladnicky asi 5 dni.

Vyroba jogurtov

Jogurt je mliecny vyrobok, ktory sa vyraba z mlieka pridanim jogurtovych kultur.

Pri priemernej teplote 45 °C sa jogurtové kultlry zacinaju mnozit. Poc¢as tohto procesu sa laktéza
premiena na kyselinu mliecnu.

Vyberte si dobré miesto, aby sa spotrebi¢ nemusel pocas vyroby jogurtov pohybovat.
Mlieko zohrejte na teplotu asi 45 °C a vmieSajte prirodny jogurt alebo jogurtova kulturu.
Naplrite zmes do vopred vycistenych poharov a naskrutkujte.

VloZte uzavreté pohdre do hrnca so spotrebic¢om.
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5. Naplnte hrniec vodou s maximalnou teplotou 45°C.
6. Postupujte tak, ako je popisané vyssie.

e Nastavte teplotu na 45°C.

e Nastavte ¢asovac na 12 hodin.

Cistenie a udrzba

Po kazdom poufiti pristroj vycistite.

e Odpojte spotrebic od elektrickej siete.

¢ Nikdy nepondrajte pristroj do vody!

¢ Naplnte hrniec Cistou vodou a umyvacou tekutinou a spustite pristroj niekolfko minat. Potom
dokladne umyte Cistou vodou a osuste.

¢ NepouZivajte agresivne alebo drsné Cistiace prostriedky.

e Pristroj vyplnte vlihkou handrickou.

Problém

Mozna pricina

Pomoc

Zariadenie nefunguje.

Spotrebic nie je pripojeny k
elektrickej sieti.

Skontrolujte zasuvku.

Kabel spravne zasurite do
zasuvky.

Skontrolujte istice.

Obratte sa na autorizované
servisné stredisko.

Zariadenie sa vypne skor. Napr.

je zapnuta tepelna poistka.

V zariadeni je vodny kameni.

Odvapnit.

Hladina vody je pod hranicou
MIN.

Doplnte vodu a znova zapnite
spotrebic.




Specifikacie:

Modeli.uuiiieeeiiieeee e, PC-SV 1126

[ 0 220-240V, 50/60 Hz
o 1o S 800W

Trieda ochrany: ...cccccceeeeivecccciiiiiieeeeeeee, A

Obehové cerpadlo: ......cccccceeurieeeennnenn. 8l za mindtu max.
Teplota:. . Max. 0 az 90 °C.
Teplotnad stabilita: ......ccceeeevieeeieciiieeees +0,1°C

Vhodna vyska hrnca: .....ccoeeeevvieeeennneen. od 15cm

Hmotnost Netto: ....c.ceevveeeeveeecreeeceeas cca 1,18 kg

Likvidacia:

Likvidacia obalov: Obalové materidly nevyhadzujte spolu s beznym odpadom. Vezmite ich do
recykla¢ného centra. Skatula: Odneste papier na zberné miesto. Plastové obalové materialy a félie
umiestnite do nadob na zber uréenych na zber.

Toto zariadenie bolo testované v sulade so vietkymi prislusnymi smernicami CE, ktoré su v sucasnosti
platné, ako su smernice o elektromagnetickej kompatibilite a nizkonapatovej bezpeénosti, a bolo
navrhnuté v sulade s najnovsimi bezpecnostnymi predpismi.

Vyhradzujeme si pravo na technické zmeny!

Zéaruka a LIKVIDACIA
Vyznam symbolu "Smetny k63
Chrante nase Zivotné prostredie, elektrické spotrebice nepatria

do domového odpadu. PouZite uréené zberné miesta pre

elektrické spotrebice a zlikvidujte tam elektrické spotrebice, ked'

sa uz nepouzivaju. Pomédze to predchadzat moznym negativhym

dosledkom na Zivotné prostredie a ludské zdravie, ktoré by sa

mohli vyskytnit v désledku nespravnej likvidacie. Tym prispejete

k zhodnocovaniu, recyklacii a inym formam zhodnocovania starych elektronickych a elektrickych
spotrebicov. Informécie o tom, kde je mozné tieto pomécky zlikvidovat, ziskate od miestnych
organov alebo miestnych organov.
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Prikryt:
Skatule — separovany zber papiera (PAP)

polystyrén — separovany zber (PS) ‘ C7
PE vrece — separovany zber (PE) ‘ : s
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Vyrobok:

Kabel bez zastrcky — separovany zber medi
plastové diely — separovany zber (PP)
Kovové Casti — Zelezny Srot (FE)



