efbe-Icholf

Face tanner
Gesichtssolarium
Bronzeur pour le visage
Bronceador para del cara
Solarium do twarzy i ciata
Gezichtsbruiner
Horskeé sinko

Horskeé slunce

SC GB 904
‘ € 220-240V~ 50Hz 65W
SC GB 906

I/B Version 220-240V~ 50Hz 90W
230706 SC GB 908
220-240V~ 50Hz 130W
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ENGLISH

1.

2.

© ® N oA~

Carrying handle
UVA lamps

SC GB 904: 4 pcs.
SC GB 906: 6 pcs.
SC GB 908: 8 pcs.
Timer

Safety goggles
Power cord
Lower tube cover
Memory knobs
Cord storage compartment
Upper tube cover

DEUTSCH
1. Tragegriff
2. UVA-Lampen

© ® N oA

SC GB 904: 4 Stk.

SC GB 906: 6 Stk.

SC GB 908: 8 Stk.
Zeitschaltuhr

Schutzbrille
Netzanschlussleitung
Untere R6hrenabdeckung
Memoknopfe
Kabelstaufach

Obere R6hrenabdeckung



FRANCAIS

1.

2.

© N o gk

Poignée dans la paroi arriére
Lampes UVA

SC GB 904 : 4 pcs.

SC GB 906 : 6 pcs.

SC GB 908: 8 pcs.

Minuterie

Lunettes de sécurité

Cdable d’alimentation
Couvercle des tubes inférieur
Bouton de mise en mémoire
Compartiment de rangement du
cdble

Couvercle des tubes supérieur

POLSKI

1.

2.

© o N oA

Uchwyt do przenoszenia
Lampy UVA:

SC GB 904: 4 szt.

SC GB 906: 6 szt.

SC GB 908: 8 szt.

Zegar

Okulary ochronne

Kabel przytqczeniowy do sieci
Dolna ostona lamp
Pokretta pamiegci
Schowek na przewod
Gorna ostona lamp

SLOVENSKY

1.

2.

© ® N oA~

Rukovét na prendsanie
UVA lampy

SC GB 904: 4 ks

SC GB 906: 6 ks

SC GB 908: 8 ks
Casovac

Ochranné okuliare
Napdjaci kabel
Spodny kryt trubic
Pamétové gombiky
Priehradka na uloZenie kdbla
Horny kryt trubic

ESPANOL

1.

2.

© N o gk

Asa de transporte
Ldmparas UV

SC GB 904: 4 pcs.

SC GB 906: 6 pcs.

SC GB 908: 8 pcs.
Temporizador

gafas de seguridad

Cable de alimentacion
Cobertura de tubos inferior
Botones de memoria
Compartimento para guardar el
cable

Cobertura de tubos superior

NEDERLANDS

1.

2.

© o N oA

Draaggreep
UVA-lampen

SC GB 904: 4 stuks
SC GB 906: 6 stuks
SC GB 908: 8 stuks
Timer

Veiligheidsbril
Netsnoer

Onderste buisdeksel
Geheugenknoppen
Snoeropbergvak
Bovenste buisdeksel

CESKY

1.

2.

© ® N oA

Rukojet pro prfendseni
UVA lampy

SC GB 904: 4 ks

SC GB 906: 6 ks

SC GB 908: 8 ks
Casovag

Ochranné bryle
Napdjeci kabel
Spodni kryt trubic
Pamétové knofliky
Pfihraddka na ulozeni kabelu
Horni kryt trubic



CESKY

DULEZITE BEZPECNOSTNI POKYNY

Pfed pouzitim spotrebiCe si pozorné prectéte tento ndvod
a vidy dodriujte bezpecnostni a provozni pokyny.
Uschovejte si tento ndvod pro budouci pouziti. Pokud se
zarizeni predavd ddle, musi byt pfilozen i tento ndvod,
protoZe je nezbytnou soucdsti produktu.

Dulezité: Tento spotrebic mohou pouZivat déti starsi 8 let
a osoby se snizenymi fyzickymi, smyslovymi nebo
dusevnimi schopnostmi nebo s nedostatkem zkusenosti
nebo znalosti, pokud jsou pod dohledem nebo dostaly
pokyny tykajici se bezpecéného pouZivani spotrebice a
souvisejicich rizik. Déti si se spotrfebiCem nesméji hrat.
Cisténi a uzZivatelskou udrzbu nesméji provadét déti,
pokud nejsou starsi 8 let a nejsou pod dozorem. Spotrebic
a jeho napdjeci kabel nikdy nenechavejte bez dozoru a v
dosahu déti mladsich 8 let nebo nezodpovédnych osob,
zejména pokud je zapojen v elektrické siti nebo kdyz se
ochlazuje.

a Pristroj pfipojujte pouze ke zdroji stfidavého proudu s
napétim 230 voltu.

a Pokud napdjeci kabel nebo spotrebi¢ vykazuje jakékoli
zndmky poskozeni, musi jej vymeénit vyrobce, jeho
zdkaznicky servis nebo kvalifikovany odbornik (*), aby se
predeslo jakémukoliv nebezpecdi.

a Ujistéte se, Ze vétraci otvory na zadni strané zafizeni
nejsou béhem pouzivani zakryté.

o Z technickych bezpeénostnich divodud nikdy nenechte
do pristroje téct vodu a nikdy jej neponorfujte do vody.

o NepouZivejte spotfebi¢ v blizkosti vody nebo vihkych
prostor (napfiklad v koupelnég, pfi sprie nebo u bazénu).

o Spotrebi¢ nepouZivejte, pokud je Casovac vadny.

a Pristroj neni vhodny pro pouZiti v prostordch, kde hrozi
nebezpeci vybuchu.

a Po pouZiti spotfebi€ odpojte od elektrické sité.
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Pfed uskladnénim nechte zafizeni vidy vychladnout.
(Cas chlazeni: cca 15 minut)

Nékteré materidly, které pfi vystaveni slune¢nimu zareni
vyblednou (napfiklad obrazy), by nemély byt pfilis
dlouho vystaveny ultrafialovému zareni spotrebice.
Osoby, ktefi nejsou uZivateli, a zejména déti, nesmi byt
pfitomni, kdyzZ se zafizeni pouZiva.

Trvani expozice by nemélo presdhnout osobni minimalni
erytémovou davku (MED), tzn. j. minimalini davku UV
z&reni, kterd zpusobuje citelné zarudnuti kGze. Pokud se
erytém (zarudnuti kUze) objevi nékolik hodin po
opalovdni, nemélo by dojit k dalsi expozici. Po tydenni
pfestdvce je moiZné v kufe pokracovat od zacdatku
opalovaciho planu.

Pokud se do 48 hodin po prvni expozici vyskytnou
neoCekdvané ucinky, jako je svédéni, pred dalsim
pouzitim zafizeni vyhledejte 1ékarskou pomoc.
Ultraofialové  zdfeni  vyzafované sluncem  nebo
elektronickymi zafizenimi muzZe zpUsobit nevratné
poskozeni pokozky nebo oc€i. Tento biologicky Ucinek
zAvisi na kvalité a mnozstvi zareni a individudini citlivosti
pokozky a oc€i Clovéka na ultrafialové svétlo.

Nadmeérnd expozice muze zpUsobit spdleni od slunce.
Opakované nadmérné vystavovani se UV zdreni
vyzafovanému sluncem nebo elektronickymi zafizenimi
muzZe vést k predéasnému starnuti pokozky a
zvySenému riziku rakoviny kdze. Tato rizika se zvysuji s
kazdym vystavenim UV zdreni.

Nadmeérné vystavovdni se UV zdrfeni mUze vést k zanétu
povrchu nechrnéného oka a za ur€itych okolnosti az k
poskozeni sitnice. Opakované vystaveni ultrafialovému
svétlu muze prispét k rozvoji Sedého zdkalu.

V pfipadé vysoké citlivosti nebo alergickych reakci na
UVA paprsky, pfed pouzitim zafizeni vyhledejte |€kafskou
pomoc.
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Zarfizeni vyzarujici UV zadfeni nesmi pouZivat:

a

000 0o

O

a

a

osoby mladsi 18 let;

osoby, které maiji tendenci dostavat pihy;

osoby s pfirozenymi Eervenymi viasy;

osoby s atypickymi zménami zbarveni oblasti kdze;
osoby, které maiji na téle vice nez 16 pigmentovych
znamének (prl"Jmér 2 mm nebo vétSimi;

osoby s atypickymi matefskymi znaménky (atypické
materfskd znaménka jsou popsdna jako asymetrické
matefskd znaménka o prdmeéru vétsim nez 5 mm as
rdznou pigmentaci a nepravidelnymi okraiji);

osoby trpici Upalem;

osoby, které se nemohou opalovat nebo se
neopaluji, aniz by se spdlily na pfimém slunci;
osoby, které maji tendenci se spdlit na pfimém
slunci;

osoby, které v détstvi opakované utrpély tézké
popdleniny od slunce;

osoby, které trpi nebo trpély rakovinou klze nebo
maiji predispozici k rakoviné klze;

osoby, jejichz prvostupnovym pfibuznym byl
diagnostikovén melanom (maligni melanom);
osoby, které se 1éC1 na nemoci spojené s citlivosti na
svétlo;

osoby uZivajici 1éky proti citlivosti na svétlo.

Pfi pouZivani zafizeni je tfeba dodrzovat ndsledujici

opatfent:

a Vidy noste pfilozené ochranné bryle; kontaktni Cocky a
slunec€ni bryle nikdy nejsou rovnocennou ndhradou za
ochranné bryle.

o Pfed expozici odstrante vesSkery make-up; nepouzivejte
opalovaci krém ani pripravky, které urychluji opalovani.

v s

o Uréité zdravotni stavy nebo vedlejsi t€inky 1€kd mohou
byt zesileny ultrafialovym zafenim; mate-Ili pochybnosti,
vyhledejte Iékarskou pomoc.

86



o Mezi prvnimi dvéma opalovdnimi nechte prestavku
alespon 48 hodin.

a Nikdy se neopalujte a nepouZzivejte pfistroj ve stejny den.

o DodrZujte prosim doporuceni tykajici se trvani pouziti,
prestavek a vzddalenosti od lamp.

o Vyhledejte 1ékafskou pomoc, pokud se na kuzi objevi
pretrvavajici otoky nebo bolavd mista nebo pokud se
za¢nou ménit pigmentové skvrny.

a Vzdy chrante citlivé oblasti pokozky, jako jsou jizvy,
tetovni a pohlavni orgdny, pfed vystavenim
ultrafialovému zéreni.

(*) Kvalifikovany odbornik: poprodejni oddéleni vyrobce
nebo dovozce nebo jakdkoli osoba, kterd je kvalifikovang,
schvdlend a kompetentni provadét tento druh oprav, aby
se predeslo vSéem nebezpecim.
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ROZSAH DODAVKY A BALENi
Nejprve zkontrolujte, zda je obal neposkozeny a kompletni. Pokud nékteré casti chybi,
zafizeni nepouZivejte, ale kontaktujte svého prodejce nebo servisni stfedisko.

Rozsah dodavky
e  Zafizeni
e  Bezpecnostni bryle
e Nd&vod k pouziti

Baleni

Obal je vyroben ze surovin Setrnych k Zivotnimu prostfedi. Je opétovné pouzitelny nebo
se muze vrdtit k recyklaci. Nepouzity obalovy materidl fadné zlikvidujte. Jakékoliv
poskozeni pfi pfepravé okamzité nahlaste prodejci.

Balici félie vzdy uchovévejte mimo dosah déti. Hrozi nebezpeci uduseni!

UvoD OPALOVANI KUZE

Slunce

Slunce je zdrojem Zivota na Zemi. Svétlo a teplo slunce - jak kazdy vi ze zmény ro€nich
obdobi a z dovolenkovych zkuSenosti — maji velky vliv na nase zdravi a nasi fyzickou
pohodu. Opalovdani pokozky zvySuje pfirozené sebevédomi a osobni pohodu zdravym
atraktivnim vzhledem. Opalovani zaroven plni sv{j biologicky GU¢el ochrany pokozky pred
spdlenim sluncem. pfed dovolenou.

Opalovani

K opalovéni dochdzi pres urcitou €dst svételného spektra, pficemz nezdlezi na tom, zda
je svétlo vytvareno pfirozené nebo umeéle. Slunecni svétlo se sklddd z viditelné €dsti,
kterou vnimdme jako svétlo a z neviditelné €dsti, kterou vnimdme napriklad. jako teplo
a sklada se také z paprskd, které mohou nasi kdzi spdlit.

Paprsky, které kzi opaluji jsou v oblasti neviditelného UV zéreni, které se déli na UVA, UVB
a UVC zdéreni. Pro optimdlni opdleni je vhodné co nejintenzivnéjsi UVA zdreni, s velmi
malym podilem UVB z&feni a zddnymi UVC paprsky. UVC paprsky jsou zachycovany
zemskou atmosférou, zatimco UVA a UVB paprsky opaluji kizi. Relativné vysoky podil UVB
paprskd ve sluneénim zareni zpUsobuje pfi bledé kdzi rychlé a pfehnané zarudnuti a
podrézdéni, a nakonec spdleni kGze (Gpal).
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UVA - Opalovéni

UVA horskd slunce Schott maiji podil z&feni UVA k UVB, ktery je vhodnéjsi nez sloZzeni v
pfirozeném slune¢nim zdreni. Intenzita opalovaciho UVA zd&rfeni je daleko vyssi nez ve
slunec¢nich paprscich a také podil Skodlivého UVB podil je snizen na zlomek. Ve srovnani
se sluncem se rychleji opdlime a bez spdleni. DosaZitelny barevny odstin je podobny
jako pfi pfirozeném slunci. Je zndmo, ze u kazdého ¢lovéka je reakce klze na sluneéni
paprsky odlisna.

Typy klze a Easy ozafovani

Kazdy ma zkuSenosti s opalovanim vlastni klZze pod pfimym slunec¢nim zafenim.
Odpovidajici bude i reakce pfi umeélém opalovani. Ti, ktefi toleruji hodné slunce, se
mohou opalovat rychleji a ti, ktefi se hlfe opdli na slunci, maji mensi Sanci na Uspéch, i
kdyz jsou vystaveni opalovani UVA.

Rozdéleni koznich typu podle reakce pfedem neopalované kdze na pfirozené slunce:

Typ pleti Reakce kliZe a etnicka pfislusnost

VZdy rychlé spdleni, Zz&ddné nebo jen nepatrné opdleni, i po opakovaném

|
ozafovani (keltsky typ).

Skoro vzdy spdleni, slabé opdleni i po opakovaném opalovani (svétly
evropsky typ).

Obé&asné spdleni, pokrogilé opdleni po opakovaném ozafovéni (tmavy
evropsky typ).

v Vzécné spdleni, rychlé a vyrazné opdleni (stredomotsky typ).

Pfi ur€ovani individudiniho €asu expozice budte opatrni, vidy berte v Gvahu své osobni
zkuSenosti s opalovdnim.

PouZivani opalovaciho pristroje se doporucuje pouze lidem s typem pokozky II, [l a IV.
Lidé s typem pokozky | a déti mladsi 14 let se nemohou opalovat ani na pfirozeném
slunci, ani pfi pouZiti soldria.
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OPALOVACI PLAN
V zdvislosti na typu vasi pokozky se pfi pouZivani opalovaciho zafizeni doporucuje
ndsledujici posloupnost opalovani:

SC GB 904
Minimalni vzdalenost od zafizeni: 5 cm.

Interval mezi dvéma ozarovanimi musi byt alespon 48 hodin!

Typ pleti ] m v
1. Ozafovani 10 10 10 Min.
2. Ozarovani 1 12 12 Min.
3. Ozarovani 12 14 16 Min.
4. Ozafovani 14 16 19 Min.
5. Ozarovani 15 18 22 Min.
6. Ozafovani 16 21 25 Min.
7. Ozarovani 18 23 28 Min.
8. Ozarovani 19 25 31 Min.
9. Ozarovani 20 27 34 Min.
10. Ozafovani 22 29 37 Min.
11. Ozafovani 23 32 40 Min.
12. Ozafovani 24 34 44 Min.
Pocate¢ni ozafovani 10 10 10 Min.
Po&dteéni davka 100 100 100 J/m?
Maximalni doba ozafovani 25 35 45 Min.
Kone&né davka 250 350 450 J/m?
Max. poc€et ozafovani za rok 60 43 33
Ro&ni davka 15 15 15 kJ/m?

90



SC GB 906
Minimalni vzddalenost od zafizeni: 5 cm.

Interval mezi dvéma ozarovanimi musi byt alesporn 48 hodin!

Typ pleti ] m v
1. Ozafovani 7 7 7 Min.
2. Ozarovani 8 9 9 Min.
3. Ozarovani 9 10 12 Min.
4. Ozafovani 10 12 14 Min.
5. Ozarovani L 13 16 Min.
6. Ozafovani 12 15 18 Min.
7. Ozarovani 13 17 21 Min.
8. Ozarovani 14 18 23 Min.
9. Ozarovani 15 20 25 Min.
10. Ozafovani 16 21 27 Min.
11. Ozafovani 17 23 30 Min.
12. Ozafovani 18 25 32 Min.
Pocate€ni ozafovani 7 7 7 Min.
Po&dteéni davka 100 100 100 J/m?
Maximalni doba ozafovani 18 25 32 Min.
Kone&né davka 250 350 450 J/m?
Max. poc€et ozafovani za rok 60 43 33
Ro&ni dévka 15 15 15 kJ/m?
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SC GB 908
Minimalni vzddalenost od zafizeni: 5 cm.

Interval mezi dvéma ozarovanimi musi byt alespon 48 hodin!

Typ pleti ] m v
1. Ozafovani 6 6 6 Min.
2. Ozarovani 7 8 9 Min.
3. Ozarovani 8 9 l Min.
4. Ozafovani 9 1 13 Min.
5. Ozarovani 10 12 15 Min.
6. Ozafovani 1 14 17 Min.
7. Ozarovani 12 15 19 Min.
8. Ozarovani 13 17 21 Min.
9. Ozarovani 14 18 23 Min.
10. Ozafovani 14 20 25 Min.
11. Ozafovani 15 21 27 Min.
12. Ozafovani 16 23 29 Min.
Pocate€ni ozafovani 6 6 6 Min.
Po&dteéni davka 100 100 100 J/m?
Maximalni doba ozafovani 16 23 29 Min.
Kone&né davka 250 350 450 J/m?
Max. poc€et ozafovani za rok 60 43 33
Ro&ni dévka 15 15 15 kJ/m?

Pokud méte pocit, e doporu¢end doba expozice je pfili§ dlouhd (zejména kdyz je vase
pokozka velmi napnuté a citliva), snizte dobu expozice, napfiklad o 25 % nebo vice.
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PROVOZ
Nejprve pfipojte opalovaci zafizeni k elektrické siti.

Zapnuti

« Otoéte ovladaci knoflik Easovade (3) doprava a nastavte pozadovany &as expozice.
* Opalovaci zafizeni je zapnuto a Casovag je aktivovan.

¢ Po uplynuti Casovace se pfistroj automaticky vypne.

» Nepiekracujte doporuéenou dobu ozafovdani!

 Nikdy se nepfetrzité nevystavujte UV zareni!

Doporuceni tykajici se ozafovani

¢ Mirné otacejte hlavu doleva a doprava, abyste zgijistili rovhomérné opdleni.
e Béhem ozarovani vidy noste ochranné bryle, abyste si chranili o€i.

e Lampy se zahfivaji jen mirné a lze se jich bez rizika dotknout i pfi pouzivani.

Pamétové knofliky

« Kazdému uzivateli je pfifazen jeden ze 4 pamétovych knoflika (7).

e Opalovani Ize dokumentovat a monitorovat pomoci pamétovych knoflikd.

e Po kazdém ozarovdani je tfeba posunout knoflik paméti o jeden stupen ddle do dalsi
polohy.

e Lze nastavit libovolny €as expozice bez ohledu na polohu knofliku paméti.

Pfed ¢iSténim pristroj vidy odpojte od elektrické sité!
« V piipadé potieby vygistéte kryt pfistroje vihkou (he mokrou) houbou nebo hadfikem.

Opravy

» Pokud se lampy po zapnuti nerozsviti, lampami mirné pootocte ob&éma sméry.

e Pokud jsou reklamujete funkéni zafizeni s nesviticimi, ale funkénimi Z&arovkami,
nevztahuje se na to zéruka.

* Nezodpovidéme za rozbiti skla ani v pfipadé nového pristroje, ani za poskozeni pfi
pfepravé na pristrojich na opravuy, které byly zaslany k reklamaci v nevhodném obalu.

o Doporucujeme uschovat véechny &dsti plvodniho baleni.

 Jakékoliv opravy, véetné vymény napdjeciho kabelu, mize provadét pouze vyrobce,
jeho zdkaznicky servis nebo podobné kvalifikovany technik, aby se predeslo jakémukoli
nebezpedi.
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Néahradni lampa pro opalovaci zafizeni
¢ UVA lampy Ize nahradit pouze stejnymi typy:
Cleo Compact 15w, 15-0-9/3,9
¢ Upevnovaci Srouby na zadni strané zafizeni odSroubujte smérem nahoru.
e Odstrante kryty.
¢ OtocCte lampu o 90°, aby se dala vyjmout z objimky.

Poznamka: Jako vSechny Zdarovky, i zafivky obsahuji specifické prisady. Nepatfi do
komundiniho odpadu. Poskozené radiacni trubice se likviduji joko nebezpecny odpad.

OCHRANA ZIVOTNIHO PROSTREDI - SMERNICE 2012/19 [ EU

KvUli ochrané naseho Zivotniho prostiedi a lidského zdravi by se mél odpad z
elektrickych a elektronickych zafizeni likvidovat v souladu se specifickymi pravidly se
zapojenim se dodavatell i uzivateld.

Z tohoto dlvodu, jak signalizuje symbol == na stitku se jmenovitymi Gdaji nebo na obaly,
byste toto zafizeni neméli vyhazovat spolu s netfidénym komundainim odpadem. Uzivatel
ma& pravo prinést vyrobek na sbérné misto komunaliniho odpadu, které provadi recyklaci
odpadu prostfednictvim opétovného poufiti, recyklace nebo pouiiti pro jiné Gcely v
souladu se smérnici.

ERP DEKLARACE — NARIZENi 1275/2008/EC

My, Efbe-Schott Elektrogeréte GmbH, timto potvrzujeme, Ze nd$ vyrobek splfiuje
pozadavky nafizeni 1275/2008/ES. NG§ vyrobek nedisponuje pohotovostnim rezimem,
protoze tento vyrobek se ihned po ukonéeni provozu zcela vypne a v dlsledku toho
nespotfebovavad elektrickou energii!

PROHLASENi O SHODE

Garantujeme shodu produktu se zakonem predepsanymi normami. UpIné prohlaseni
o shodé si mUzete vyzadat na nasi adrese nize:

Efbe Elektrogerdte GmbH, Gustav-Toépfer-Str. 6, 07422 Bad Blankenburg, Némecko

3

Névod k obsluze je na pozadani k dispozici také v elektronické formé v poprodejnim
servisu (viz zaruéni list)..
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