Hasznalati utasitas
Melegit6 parna cseresznyemaggal - SJH 580,581

Hatékonysdag: A parna cseresznyemaggal enyhiti a nyaki és agyéki gerinc, nyak, vall, has, hat
fajdalmat, ellazitja a merev izmokat, izlileteket, enyhiti a stresszt és a feszultséget. A
cseresznyemagok tokéletesen alkalmazkodnak az emberi testhez, kivalé h6tarold képességgel
rendelkeznek és tokéletesen felmelegitik a problémas terlleteket. Hasznalja masszazs,
rehabilitacié elétt vagy otthoni kdrnyezetben a faradt testrészek rutinszer( ellazitasara. A parnat
a test minden olyan részén alkalmazhatja, ahol a h§ kellemes és enyhit6 hatasu.

Hasznalati utasitas. Helyezzen egy kis csésze félig toltott hideg vizzel a parna mellé, és
melegitse 1 percig (500-750W) vagy 30 masodpercig (750W-1000W). Ha a parna nem melegszik
fel elégge, ismételje meg az eljarast. Hideg pakolasként is haszndlhat6 - helyezze a patkot egy
milanyag zacskdba vagy tasakba, és hagyja hilni. Félidében allitsa le a melegitést, és razza fel a
zacskot, hogy a hé jobban eloszoljon. Ellendrizze a hémérsékletet, ahogy felmelegszik, a
csukléjara vagy a konyokére helyezve. Ez egy természetes termék, és az elsé hasznalatakor
nedvesnek érezheti. Ne ndvelje az ajanlott melegitési idét. Hasznalat el6tt ellendrizze a tovabbi
kényelem érdekében. Tartsa tavol a h6forrasoktol és a tlztél.

Ez a termék cseresznyemagot tartalmaz, és problémat okozhat azok szamara, akik allergidsak a
magokra. Terhesség esetén forduljon orvoshoz. A terméket melegités kozben felnéttnek kell
felugyelnie.

Figyelmeztetés: évatosan vegye ki a mikrohulldamu stutébél.

Ne melegitse tul. Ne hasznalja tulmelegitett allapotban. Ne dobja ki, ha felmelegitette.
Szobahdédmérsékleten tarolja. Moshaté 30 °C-on. Toltelék: 100% cseresznyemag, huzat: 100%
pamut.



