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SLOVENSKY

Pozorne si precitajte tuto prirucku, uschovajte ju pre buduce pouzitie,
spristupnite ju ostatnym pouzivatelom a postupujte podla pokynov.
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1.Rozsah dodavky

Skontrolujte, Ci je obal zariadenia neporuseny a Ci je obsah kompletny. Pred pouzitim sa uistite, Ze zariadenie a
prisluSsenstvo nevykazuju ziadne viditefné poSkodenie a Ze bol odstraneny vSetok obalovy material. V pripade
pochybnosti zariadenie nepouzivajte a kontaktujte predajcu alebo uvedenu servisnu adresu.

1 x infracerveny salavy ohrievaé
1 x ochranné okuliare
1 x tento navod na pouzitie

2. Zoznamenie sa s vyrobkom

Ozarovanie infraervenym svetlom prenasa teplo do ludského tela. OZiarena pokozka sa prekrvuje a zvySuje sa
metabolicka vymena. Telo je infracervenym svetlom stimulované k hojeniu; hojivé procesy mozu byt cielené.
InfraCervené svetlo sa méZe pouzivat napriklad ako doplnkova terapia pri lieCbe usnych, nosovych a krénych ochoreni a
ako podporné starostlivost o tvar a krasu, najma pri lieCbe koznych Skvin. Infralervené teplo sa méze pouzivat' aj na
podpornu lieEbu svalového napéatia a prechladnutia, kedZe teplo stimuluje krvny obeh. Najskér by ste sa vS8ak mali
opytat’ svojho praktického lekara, i je z lekarskeho hladiska vhodné pouzivat pristroj v jednotlivych pripadoch. Pristroj je
vybaveny vysokokvalitnym sklenenym keramickym diskom "Ceramic Infrared". Keramické sklenené disky sa pouzivaju
aj vo varnych doskach a v spojeni so zdrojom svetla poskytuju intenzivne a bezpecné infralervené Ziarenie so 100 %
ochranou pred UV Ziarenim.

Spotrebi€ je tiez vybaveny funkciou Uspory energie. To znamena, Ze po vypnuti sietového vypinata sa
nespotrebovava ziadna energia.



3. Vlysvetlenie znakov
V navode na obsluhu a na typovom Stitku sa pouzivaju nasledujuce symboly:

VAROVANIE
Upozornenie na riziko poranenia alebo ohrozenia zdravia.

POZOR
Bezpec€nostné upozornenie na mozné poskodenie zariadenia/prisluSenstva.

Pomoc
Odkaz na doblezité informacie.

Precitajte si navod na pouzitie
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Pozor, horuci povrch

Vzdialenost
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Obaly likvidujte spdsobom Setrnym k zivotnému prostrediu.

Likvidacia v sulade so smernicou o odpade z elektrickych a elektronickych zariadeni (WEEE).
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Vyrobca

c € 0483

Oznacenie CE potvrdzuje zhodu so zékladnymi poziadavkami smernice 93/42/EHS pre
zdravotnicke poméocky.

IP 21

Chranené proti pevnym cudzim telesam s priemerom 12,5 mm a vacsim a proti vertikalnemu
kvapkaniu vody.
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Sériové Cislo

Skladovanie /
preprava

A ®

Pripustna teplota a vihkost po€as skladovania a prepravy

Prevadzka

&

Pripustna prevadzkova teplota a vihkost

4. Upozornenia a bezpeénostné pokyny

Elektricka bezpecnost’
Spotrebi€ je chraneny proti prehriatiu automatickou tepelnou poistkou.

& Upozornenie

= Akékolvek nespravne pouzitie méze byt nebezpecné!

= Spotrebi¢ sa mbze pripojit len k sietovému napatiu uvedenému na typovom Stitku.

= Pouzivajte fahko pristupnu sietovu pripojku, aby ste v pripade potreby mohli rychlo vytiahnut sietovu zastréku.
» Nedotykajte sa sietovej zastrcky mokrymi rukami, hrozi nebezpecéenstvo Urazu elektrickym prudom!




 Sietovy kabel poloZte tak, aby on nikto nemohol zakopnut.

= Vzdy odpojte sietovlu zastrCku zo zasuvky, ked spotrebi¢ nepouzivate, pri Cisteni spotrebiCa alebo v pripade
poruchy, dymu alebo zapachu. Pri vytahovani sietovej zastréky tahajte za sietovu zastréku - nie za kabel!

= Pri manipulacii so sietovym kablom budte opatrni (riziko uskrtenia a udusenia).

» Pred pouzitim sa uistite, Ze spotrebi¢ a prislusenstvo nie su viditelne poskodené. V pripade pochybnosti ho
nepouzivajte a obratte sa na predajcu alebo na uvedenu adresu zakaznickeho servisu. To plati najma pre
Skrabance a praskliny na disku alebo praskliny na kryte.

« Ak su napdjaci kabel a kryt poskodené, kontaktujte zakaznicky servis alebo predajcu, inak hrozi nebezpecenstvo
Urazu elektrickym prudom.

= Odpojenie od elektrickej siete je zaruené len vtedy, ked je sietova zastrCka vytiahnuta zo zasuvky.

= Ak je sietovy kabel tohto spotrebi¢a poSkodeny, musi sa zlikvidovat. Ak sa neda odstranit, spotrebi¢ sa musi
Zlikvidovat.

&Bezpeénostné pokyny pre vase
zdravie

Oznamenie

= Nebezpecenstvo popalenin! Filtracny kotuc a kryt spotrebi¢a sa poCas prevadzky velmi zahrievaju. Pri dotyku hrozi
nebezpecenstvo popalenial

« Pri ovladani tladidiel (zapnutie/vypnutie a Casovac) sa nedotykajte horuceho disku. Hrozi nebezpelenstvo
popalenia.

= Pred dotykom spotrebi¢a ho vZdy nechajte vychladnut.

» Pred opatovnym zabalenim vzdy odpojte sietovu zastréku a nechajte spotrebic¢ vychladnut.

» Nedotykajte sa pripojeného spotrebi¢a mokrymi rukami.

= Na spotrebi¢ nestriekajte vodu.

Spotrebi¢ sa mdZe prevadzkovat len vtedy, ked je Uplne suchy.

5. Zamyslané pouzitie
Zariadenie je uréené len na oZarovanie fudského tela. Akékolvek iné pouZitie sa povaZuje za nevhodné.
Tento spotrebi€ nie je uréeny na komeréné pouzitie, ale vylu¢ne na doméace pouzitie!

Bezpe¢na manipulacia

» Tento spotrebi€ nie je ureny na pouZivanie osobami (vratane deti) so znizenymi fyzickymi, zmyslovymi alebo
duSevnymi schopnostami alebo s nedostatonymi skisenostami a/alebo znalostami, pokial nie si pod dohladom alebo
neboli poucené o pouzivani spotrebita osobou zodpovednou za ich bezpec€nost.

= Pocas aplikacie vzdy pouzivajte dodané ochranné okuliare.

» Zabrante detom v pristupe k obalovému materialu (nebezpeéenstvo udusenia).

= Nepouzivajte na dojcata a malé deti.

= Toto zariadenie nie je uréené na pouzivanie na prebalovacich pultoch, postielkach atd.

= Spotrebi¢ nikdy nepouzivajte v blizkosti vody.

= Ak spotrebi¢ spadol, bol vystaveny extrémnej vihkosti alebo bol inak poSkodeny, nesmie sa dalej pouzivat.

« Pristroj nesmie byt ponoreny do vody alebo kvapalin a do pristroja sa nesmu dostat Ziadne kvapaliny.

» Pocas prevadzky nenechavajte spotrebi¢ bez dozoru.

= Ak je spotrebiC poSkodeny alebo ma prevadzkové poruchy, okamzite ho vypnite.



Kedy by sa zariadenie nemalo pouzivat'? &
Upozornenie

Aby sa predislo poskodeniu zdravia, dérazne neodpori¢ame pouzivat’ spotrebi¢ v nasledujucich pripadoch:
= Pre ludi, ktori nie su citlivi na teplo.

Pocit tepla sa méze zniZit alebo zvysit v nasledujucich pripadoch:
= u diabetickych pacientov,

= pre ludi s ospalostou, demenciou alebo poruchami koncentracie,
* pre [udi s koZznymi zmenami suvisiacimi s tymto ochorenim,

« pre fudi s jazvami na pokozke v oblasti aplikacie,

* pre alergikov,

e u deti a starSich fudi,

= po uziti liekov alebo alkoholu.

V pripade akutnych zapalovych procesov sa ma radioterapia vykonavat len po konzultacii s lekarom.

A\

Délezité poznamky
Upozornenie

» Vzdialenost od infraterveného ZiariCa v podstate zavisi od individualnej citlivosti na teplo a od prislusného
oSetrenia. Dbajte na to, aby vzdialenost medzi infraCervenym ZiariCom a ozarovanou Castou tela nebola mensia
ako 30 cm!

= VZdy obmedzte ¢as aplikacie a skontrolujte reakciu pokozky.

= InfraCerveny Ziari€ pouzivajte len vo vzdialenosti od pozadovanej oZarovanej oblasti, aby ste sa vyhli podrazdeniu
pokozky, ako je mravéenie, svrbenie, palenie alebo nadmerny pocit tepla poCas oSetrenia. Ak k tomu déjde,
oSetrenie zruste. Pripadne zvacsite ozarovaciu vzdialenost’ a/alebo skratte ¢as ozarovania.

» Toto zariadenie nie je ur€ené na oZarovanie zhora.

= Nesmie klesnut pod minimalne vzdialenosti uvedené v tychto usmerneniach.

= Za urcitych okolnosti méZzu lieky, kozmetika alebo potraviny viest k precitlivenosti alebo alergickym koznym
reakciam. V takom pripade je potrebné radioterapiu okamzite prerusit.

= Pristroj nepouzivajte, ak mate na sebe implantat, najma ak sa nachadza v oblasti oSetrovanej asti tela. V pripade
pochybnosti sa poradte so svojim lekarom.

= Ak ste tehotna, nepouzivajte spotrebi€ v blizkosti brucha, aby ste zabranili prehriatiu tejto oblasti. V pripade
pochybnosti sa poradte so svojim lekarom.

= Pri nepretrzitej prevadzke spotrebita je potrebné dbat’ na osobitnu opatrnost a pozornost.

« Pristroj nepouZivajte, ak ste unaveni a hrozi, Ze po€as oZarovania zaspite!

= Nadmerna expozicia mdze viest k popaleninam pokozky.

= Deti si neuvedomuiju nebezpecenstva spojené s elektrickymi spotrebiémi. Uistite sa, Ze spotrebi€ nemdzu
pouzivat bez dozoru.

 Zariadenie nepouZzivajte v praSnom prostredi.

Oprava

& Upozornenie

Nebezpedenstvo urazu elektrickym prddom!

= Spotrebi¢ mbZzete otvorit len na vymenu Ziarovky. Spotrebi¢ v Ziadnom pripade neopravujte, inak nebude spravne
fungovat. V opacnom pripade stratite zaruku.

= Obratte sa na zakaznicky servis alebo na autorizovaného predajcu, ktory vykona opravu.



6. Popis zariadenia
Prehlad

1 Otocny kryt lampy s rukovatou
Disk/reflektor
2 Prepinac
Zobrazenie zostavajuceho asu
Tlagidlo vyberu Casu
Zakladna pristroja s integrovanym
3 kablovym kanalom na navinutie sietového
pripojovacieho kabla.
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Infracerveny salavy ohrievac s nastavitefnym ¢asovacom (1 az 15 minit) a otocnym krytom (0 aZ 50 stupriov).
= Casovac automaticky vypne spotrebi¢ po uplynuti nastaveného ¢asu.
= Otocny kryt umoznuje individualne nastavenie infraderveného Ziarica.
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1. Uvedenie do prevadzky

A\

Pred uvedenim do
prevadzky

Pozor

 Pred pouZitim spotrebia je potrebné odstranit’ vSetok obalovy material.

= Skontrolujte, ¢i spotrebi¢ nevykazuje znamky opotrebovania alebo poskodenia. V pripade pochybnosti poskodeny
spotrebi¢ nepouzivajte a obratte sa na svojho predajcu alebo na uvedenu adresu zakaznickeho servisu.

= \/yrobca nezodpoveda za Skody spdsobené nespravnym alebo chybnym pouzivanim.

 Zariadenie chrante pred prachom, necistotami a vihkostou.
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Upozornenie na vybalenie
a nastavenie

= Spotrebi¢ sa nesmie umiestnit’ ani polohovat Sikmo.
* Minimalna vzdialenost medzi horfavymi predmetmi a infraervenym ohrievatom nesmie byt mensia ako 1 meter.

min. 1 m I /

« Uistite sa, Ze spotrebicC nie je umiestneny na horfavych predmetoch, ako su obrusy alebo koberce.
» Do blizkosti spotrebiCa neprenasajte ziadne vysoko horlavé alebo topiace sa predmety.
= Spotrebi¢ nezavesujte na stenu ani na strop.

= Spotrebi¢ nepouzivajte vo vonkajSom prostredi.

« Chrante zariadenie pred silnymi narazmi.

« Uplne odvirite sietovy kabel.

= Spotrebi¢ umiestnite na stabilny, rovny povrch.

= Zasurite sietovu zastrcku do zasuvky.

= Spotrebi¢ zapnite vypinacom (3). Na displeji zostavajuceho ¢asu (4) sa zobrazi 15 minut.



& Pozor

= PocCas prevadzky a chladenia sa vyhybajte ndrazom, pretoze mézu viest' k poskodeniu osvetlovacej jednotky.
= Opakovanym stlaanim tlacidla volby asu (5) nastavte pozadovany Cas oSetrenia (1 az 15 minut).
= Nastaveny Cas sa zobrazi na displeji zostavajuceho Casu (4).

Priprava liecby

= Posadte sa pred pristroj, aby ste sa mohli uvolnit a vychutnat' si o3etrenie postihnutej Casti tela.

= Naklorite infraCervenu lampu, aby ste optimalne umiestnili zariadenie na oSetrovanu Cast tela.

= Vzdialenost od sélavého ohrievaga v podstate zavisi od individualnej citlivosti na teplo a od prislusného
oSetrenia.

« Uistite sa, ze vzdialenost medzi salavym ohrievaom a oZarovanou ¢astou tela nie je mensia ako 30 cm.

« Pri pouzivani vzdy pouzivajte dodané ochranné okuliare. Ochranné okuliare spifiaji poziadavky normy EN
171:2002 a su ur€ené na ochranu oci pred infraCervenym ziarenim.

VAROVANIE: Nikdy sa nepozerajte priamo do infraerveného svetla bez ochrannych okuliarov.

Spotrebi¢ nepouzivaijte nepretrzite dihSie ako 15 minut, hrozi nebezpec€enstvo prehriatia! Pred dalSim pouzivanim
nechajte spotrebi€ vychladnut.

Trvanie lie€by

& Pozor

» Riziko popalenia: pred zapnutim zariadenia odstrante z oSetrovanej oblasti kovové Casti, ako su spony,
nahrdelniky, podprsenky, Sperky alebo piercingy, pretoZze sa mézu velmi zahriat.

Na zaciatku odporti¢ame zvolit’ kratSi ¢as oZarovania. AvSak aj pri spravnom pouzivani pristroja moze byt pokozka

niektorych fudi precitlivena na tepelné Ziarenie (napr. silna citlivost na Ziarenie, zagervenanie, pfuzgiere, svrbenie, silné

potenie). Ak sa priznaky po 6 az 8 aplikaciach nezlepSia, prestarite pristroj pouzivat a poradte sa s lekarom.

8. Aplikacia

Spustenie zariadenia

& Pozor

= Pri ozarovani tvare si vzdy zatvorte/zakryte oi!

« Stlacte spinac (3).

= Spotrebi€ sa po kratkom Case automaticky zapne.

« Stlacenim tlacidla volby €asu (5) nastavte pozadované trvanie oSetrenia (1 az 15 minut).

= Ak pocCas prevadzky stlacite tlaCidlo volby Casu (5), trvanie oSetrenia méZete nastavit individualne.

= Salavy ohrieva¢ sa po uplynuti nastaveného ¢asu automaticky vypne.

 Pri dalSom oSetreni jednoducho stlacte tla€idlo volby ¢asu (5) a znovu nastavte individualny ¢as oSetrenia.



Pozor

= Nedotykajte sa horuceho disku.
= Ak chcete lie€bu ukongit, najprv vypnite zariadenie vypinacom (3) a potom odpojte sietovu zastrcku.

Pocas ostrenia

 Pravidelne kontrolujte oZiarenu oblast tela a reakciu koze. Ak sa objavia priznaky precitlivenosti alebo alergickej
reakcie, okamzite preruste ozarovanie a vyhladajte lekarsku pomoc.

= Spotrebi¢ mbdzete kedykolvek vypnut stlatenim spinaca (3).

» Ked je spotrebi€ teply, nesmie byt zakryty ani zabaleny.

Po liecbe

= Aby sa spotrebi¢ ochladil, ventilator bezi 5 minut po uplynuti asu aplikacie. PoCas tohto ¢asu neodpajajte vyrobok
Z0 Zasuvky.

= Po dokonceni chladiaceho procesu sa ventilator vypne. Vypnite spotrebi¢ a vytiahnite sietovd zastréku zo
Zasuvky.

9. Cistenie, vymena infradervenych ziari¢ov a skladovanie

Cistenie
A Pozor

Pred Cistenim sa musi spotrebiC vypnut, odpojit od elektrickej siete a nechat’ Uplne vychladnut.

& Pozor

« Dbajte na to, aby sa do spotrebi¢a nedostala vodal!

» Spotrebi¢ neumyvaijte v umyvacke riadu!

Spotrebi¢ mbdzete Cistit' vihkou handri¢kou. Nepouzivajte Cistiace prostriedky obsahujlce rozpustadla. Spotrebic sa
musi Cistit' po kazdom pouZiti.

Vymena infraervenych ziaricov

Upozorfiujeme, Ze na vymenu poSkodenej Ziarovky mozno pouZit' len Ziarovku rovnakého typu.

& Upozornenie

Nebezpecenstvo urazu elektrickym prddom!

= Pred vymenou Ziarovky odpojte sietovy kabel od zasuvky!
» Nebezpecenstvo popalenia na horucich povrchoch!

= Pred zacatim opravy nechajte spotrebi¢ uplne vychladnut!
= Na svetelné zdroje sa nevztahuje zaruka.

Postup

1. Vychladnuty spotrebi¢ s keramickym sklenenym kotu¢om
polozZte na rovny povrch.

2. Pomocou vhodného krizového skrutkovaca odskrutkujte
osem skrutiek na zadnom paneli spotrebica.




3. Zostavte kryt a prednu Cast s keramickym sklenenym diskom nechajte na zakladni.
4. Chladenu ziarovku drzte na favom alebo pravom konci a

opatrne ju posuvajte doprava alebo dolava.
5. Teraz vytiahnite zdroj svetla dopredu z ramu.

@ Pomoc

Novu ziarovku vlozte pomocou handri¢ky, nedotykajte sa jej
holymi prstami, pretoze mastna vrstva na pokozke moéze
Ziarovku poskodit.

6. Novu ziarovku vlozte do objimky v opacnom poradi, ako ste
ju vyberali.

7. Zariadenie opat zatvorte v opacnom poradi, ako ste ho
otvorili.

Dbajte na to, aby v kryte nezostali ziadne predmety a aby neboli zachytené Ziadne kable!

Ulozisko

Pred premiestnenim spotrebic¢a odpojte zastréku zo zasuvky a nechajte spotrebi¢ uplne vychladnut. Salavy
ohrieva¢ skladujte najlepSie v pévodnom obale na suchom mieste.

10. Prislusenstvo a nahradné diely

Mark Cislo &lanku alebo objednavky

Nahradny reflektor 162.620
Typ: halogénova ziarovka
220-240V /300 W

Dizka 118 mm pre zékladiiu R7S

11. Likvidacia

V zdujme ochrany Zivotného prostredia sa spotrebi¢ po skon€eni jeho Zivotnosti nesmie likvidovat’ spolu s domovym
odpadom.

Likvidacia sa mozZe uskutoCnit prostrednictvom prisludnych zbernych stredisk vo vaSej krajine. Zariadenie
zlikvidujte v sulade so smernicou o OEEZ.

V pripade akychkolvek otazok sa obratte na miestny organ zodpovedny za likvidaciu. —

12. Technické $pecifikacie

Sietové pripojenie AC 220V -240V /50 -60 Hz

Spotreba energie 300 W

Casovac Nastavenie od 1 do 15 minut po minutach

Max. OZarovanie 2490 W/m vo vyske 30 cm

Rozmery (SxVxH) 270 x 285 x 195 mm

Hmotnost’ priblizne 1,4 kg

Prevadzkové podmienky | Teplota: 10 °C az 35 °C Relativna
vlihkost: < 90 % Okolity tlak: 700 - 1060
hPa
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Podmienky Teplota: -10 °C az 50 °C Relativna

skladovania a prepravy vihkost: < 90 % Okolity tlak: 700 - 1060
hPa

Trieda ochrany Il

Odhadovana zivotnost 2 000 hodin

zariadenia

Toto zariadenie spifia poziadavky eurépskej normy EN60601-1-2 a podlieha $pecifickym bezpe&nostnym opatreniam
tykajucim sa elektromagnetickej kompatibility. Upozorfiujeme, Ze prenosné a mobilné rédiové komunikacné
zariadenia mozu mat vplyv na toto zariadenie. PodrobnejSie informdcie ziskate na uvedenej adrese zakaznickeho
servisu alebo na konci tejto prirucky.

Tato pomdcka spifia poziadavky eurépskej smernice o zdravotnickych pomdckach 93/42/EHS v zneni neskorsich
predpisov a zakona o zdravotnickych pomockach.

Sériové Cislo najdete na zariadeni alebo v priehradke na batérie.

Vyhradzujeme si pravo na technické zmeny s cielom zlepsit a dalej rozvijat produkt. Farebné odchylky skla po¢as
prevadzky su spdsobené technoldgiou vyroby a nemaju vplyv na spésob prevadzky a kvalitu.

KONTAKT NA SERVISNE STREDISKO
Vyhradny dovozca a distributor pre Cesku republiku a Slovensko:
BORGY CZ, a.s.

Staznosti/sluzby
Zapy 4 (oblast RTK)

250 61 Zapy, Ceska republika

E-mail: reklamace@borgy.cz, www.borgy.cz
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