Smoothie-készitd turmixgép
Vigan SMT1 - SMT2

Hasznalati utmutatd



Smoothie-készito turmixgép
Vigan SMT1 (m(ianyag) @ SMT2X (rozsdamentes acél)

A Smoothie-készité turmixgép hasznalatba vétele el6tt olvassa el a teljes hasznalati
utasitast. Orizze meg az GUtmutatét a garancialevéllel egyiitt.

|

TERMEKLEIRAS 4. Alapzat motorral

1. Ivépohar fedele retesszel és tartofiillel 5. Pulzalékapcsolé/Impulzus iizemmad
2. 2 dbivépohar, 600 ml 6. Gumilabazat

3. Késblokk 7. Fogantyu (SMT1-es modell)

MIASMOOTHIE ES MIRE JO?

A smoothie nagyon egészséges, s(rl, simdra turmixolt gyliimolcs- vagy zoldségital, amely nem ment keresztl
a tartdsitasi folyamaton, ezdltal magasabb a tapértéke, mivel nem tartalmaz semmilyen tartdsitdszer, sem
stabilizator. Idedlis valasztas példaul reggelire, mert konnyen felszivédik, tele van dsvanyi anyagokkal, nyomelemekkel,
vitaminokkal és antioxidansokkal (olyan anyagok, amelyek védik a sejteket a betegségek és a rak kialakulasa ellen).

Egyértelmlien nagy elénye, hogy egy ital elfogyasztasdval magunkhoz vessziik a sziikséges vitaminokat és
tapanyagokat, amelyeket csak Ugy altaldnossagban nem fogyasztunk kell6 mennyiségben. A smoothie ugyanis rendelkezik
mindazzal az 6sszetevével, amellyel a préselt gylimolcslevek nem, mert az italhoz 6sszeturmixoljuk a héjat, a gylimolcs vagy
z0ldség husat és a rostanyagot is. Raaddsul a felhasznalt rostok csdkkentik az ital glikémids indexét, igy a gyorsan felboml|d
cukrok —, amelyektdl gyorsan hizunk — hatasa is korlatozodik, és az ital jobban eltelit. A gyliimolcsok és zoldségek, vagy mas
hasznos termések (mint példaul a zold arpa, a did, a szaritott gylimolcsok, a joghurt, a tej, a gylimolcslé, az utifimaghé;j,
a zsalyamag, zabpehely, a méz, a melasz, a karobpor vagy az asvanyi anyagokban és vitaminokban gazdag, a diétdk étrend-
kiegészitGje, az oly fontos eré- és energiaforras, az alga) kombinacidja.

Vbgan

N
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Gy6z6djon meg arrol, hogy az aramellatas megfelel a termék cimkéjén feltlintetett, megadott
értékeknek: 220-240 V ~ 50/60 Hz.

A késziiléket csak a hasznalati Utmutatdban foglaltak szerint haszndlja.

Az dramités megelGzése érdekében a motort magaba foglald alapzatot és a csatlakozdvezetéket

se meritse vizbe.

Ez a termék nem jaték. Ha gyermekek kdzelében hasznaljuk, sziikséges, hogy felligyelet alatt legyenek.
A késziiléket gyermekek nem haszndlhatjak. Nem jatékszer.

Ez a berendezés haztartdsi felhasznaldsra alkalmazhaté. Ne haszndlja az egységet kiiltéren vagy mas
célbdl, mint amire az valé.

A miikddés ideje alatt ne hagyja a késziiléket felligyelet nélkiil. A forgd részekkel ne érintkezzen. Uresen
ne jarassa a berendezést.

Ha nem haszndlja a gépet, vagy szétszedi, 6sszeallitja, minden esetben huzza ki a vezetéket

a konnektorbdl.

A gyartd altal ajanlott tartozékokat és edényeket haszndlja, a nem ajanlott tartozékok hasznalata a kart
tehet a berendezésben és sériiléseket is okozhat.

A kések nagyon élesek. Ovatosan banjon veliik. Sose helyezze sem a kezét, se egyéb targyat a fogyaszto
forgd részébe és azok tartozékaihoz.

A készliléket ne helyezze robbandanyag vagy héforras (sut6, flitGtest, f6z6lap és hasonlé forro feliiletek) kozelébe.
Az egységet stabil, egyenes és szaraz felliletre helyezze.
Ugyeljen arra, hogy a késziilék csatlakozovezetéke ne |6gjon tul az asztal szélén vagy ne érintkezzen éles
targyakkal. Figyeljen arra, hogy ne érintkezzen a késekkel.

Amikor kihuzza a vezetéket az aljzatbdl, tartsa a dugdét.

A késziilék ne m(ikodjon sziinet nélkil egy percnél hosszabb ideig. A kdvetkezé munkavégzés el6tt
hagyja két percig kikapcsolva pihenni a berendezést. Keményebb élelmiszerek esetében 10-15
masodpercig mikddtesse a gépet, majd hagyja tovabbi két percig pihenni.

E készuléket csokkent fizikai, érzékelési vagy szellemi képességli személyek (a gyermekeket is beleértve)
vagy a kell6 gyakorlattal és ismeretekkel nem rendelkez6 személyek csak akkor hasznalhatjdk, ha

a biztonsagukért felel6s személyt6l megfelel felligyeletet vagy utasitasokat kaptak a készilék
Uzemeltetésétilletéen.

Ne prébalja megjavitani a késziiléket. Aramiités veszélye allhat fenn.

Amennyiben a késziilék vagy annak csatlakozdja sériilt, ne hasznalja a terméket és vegye fel

a kapcsolatot az eladdval vagy kérje szakszerviz segitségét.
A csatlakozot és a motoregységet ne tegye ki viz, para vagy forrdé fellletek karosito hatasanak.

A dugds csatlakozét ne dugja be vagy huzza ki vizes kézzel. Ne a vezetéket, hanem a dugdt hizza ki

a konnektorbdl.

Miel6tt a késziiléket az elektromos haldzathoz csatlakoztatjuk, gy6z6djiink meg rdla, hogy kikapcsolt
allapotban van. Haszndlat utan a vezetéket mindig hizza ki a konnektorbdl.
Ugyeljen arra, hogy a berendezés ne eshessen le a munkapultrél.
Ellendrizze a berendezés megfelelS bedllitasait. A nem megfelel§ hasznalat sérilésveszélyt okozhat,

a termék élettartamadnak lerovidiilését is jelentheti.
Az els6 hasznalat el6tt minden részt, amely érintkezik az 6sszemixelt hozzavaldkkal, alaposan mosson el.
Ha az 6sszeturmixolt hozzavaldk a pohar falan maradnak, a mixert kapcsolja ki és huzza ki

a konnektorbdl. Vegye le az liveget és rdzza meg.
A késziilék miikodése kozben sosem manipuldljunk a tartozékokkal. Amig a turmixgép turmixol, addig ne
vegylk le a motorhazrél. Miel6tt a késziléket mozgatja, hizza ki a halézati dugaszt a fali aljzatbol.
A gyartd és az eladd sem vdllal felelGsséget a nem GizemszerUl haszndlatbdl (lasd haszndlati Gtmutatd)
kovetkez6 karokért.

Megjegyzés: Az dramités megel6zése érdekében ha a késziiléket tisztitja vagy épp nem haszndlja, huzza
ki a haldzati dugaszt a fali aljzatbél. Ha a csatlakozdévezeték megsériil, azonnal sziintesse be a késziilék
haszndlatat és keresse fel a szakszervizt.
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ELSOHASZNALAT

1. Vegye ki a késziiléket a csomagoldsbdl és tavolitsa el, nehogy gyerekek kezébe keriiljon.
2. A hasznadlat elGtt alaposan tisztitsa le a termék 6sszes részét (Iasd Tisztitas és karbantartas c. rész).
3. Miutan osszeszerelte a berendezést, dugja be a hdldzati dugaszt a fali aljzatba.

Az egység most mar lizemképes.

ATERMEK UZEMELESE

1. A késziiléket egyenes és stabil felliletre helyezze.

2. Az el6készitett hozzdvaldkat helyezze a tartdlyba. Ne csatlakoztassa a késekre az Ures tartalyt.
A tartdlyt ne toltse fel egészen a peremig. A hozzavaldkat ne nyomja erésen a tartalyba.

3. Csatlakoztassa Ossze a késes részt a tartallyal.

4. Helyezze a tartalyt a motorral ellatott alapzatra. Gy6z6djon meg arrdl, hogy a tartaly mindkét hornya
megfelel6 mddon Osszeteker6dott az alapzattal. A késziilék beépitett biztonsagi rendszerrel rendelkezik.
Amennyiben a tartalyt nem rogzitettik megfelel6képpen az alapzatba, a késziilék nem kapcsol be.

5. Nyomja meg lefele a tartalyt és tekerje az dramutatdval megegyezs iranyba, igy rogzithetd az alapzathoz.
Az egységet csatlakoztassa a fali aljzatba (220-240V ~ 50 / 60Hz). A kapcsoldgomb megnyomadsa utan
a késziilék Gzembe helyezédik.

6. Ugy éri el a legjobb hatast, ha a kapcsolégombot elbb 10-20 masodpercig nyomva tartja, majd 3-5
masodpercre megszakitja a turmixoldst, majd ismét 10-20 mdsodpercig benyomja a gombot.

A ciklusok szama fligg az 6sszetevdk allagatodl, egyéni izlésiinktél és elvarasainktdl is.

7. A mixelés befejezése utan engedje el a nyomdgombot, hogy a késziilék ledlljon. Forditsa el a tartdlyt
az ramutatdval ellentétes iranyba, hogy lecsatoljuk a késes tartalyt az alapzatrol.

8. Vegye le a tartdlyt és a késes részt tavolitsa el, rakja ra a fedeles tet6t, igy magdval viheti az italt.

FONTOS:

1. A kések nagyon élesek. Ovatosan és koriiltekintéen dolgozzon veliik.
2. Szlinet nélkll ne Gzemeltesse a késziiléket egy percnél hosszabb ideig. Ha kemény élelmiszert turmixol,
minden 10-15 mdasodperc utan szakitsa meg a mikodést. A kovetkez6 bekapcsolasig varjon 2 percet.
3. Ne rakjon a tartdlyba tul sok z6ldséget vagy gyliimolcsot.
A tartaly maximalis kapacitasa 600 ml.

TIPPEK

1. A nagyobb darab hozzavaldkat a mixelés elGtt apritsa kisebb darabokra.
2. Ne turmixoljon tul kemény hozzavaldkat, mert a kések megrongalédhatnak. A hiivelyeseket a turmixolas
el6tt inkabb aztassa bizonyos id6re vizbe, hogy megpuhuljanak.
3. Magdban jeget ne turmixoljon a késziilékkel. Jégkasat, jeges italt ugy készithet, hogy 1,5 cm x 1,5 cm-es
jégkockakat helyez a tartdlyba, majd vizet locsol ra.
4. Ha tulterheli a késziiléket, a motor automatikusan kikapcsol. Huzza ki a hdldzati dugaszt a fali aljzatbdl,
vegye ki bel6le az 6ssze hozzavalét és hagyja kb. 15 percig kihdlni.
5. Minél hosszabb ideig turmixolja a hozzavaldkat, annal finomabb lesz az elegy. Am ne feledkezzen meg
a sziikséges sziinetekrél.
. A kések nagyon élesek. Ovatosan és kériiltekintéen dolgozzon veliik.
. Hogy a folyadék jél atfolyjon az Giveg nyakan, kell6képpen szét kell mixelni a hozzavaldkat.
. Az ital alapja legyen mindig folyadék (viz, tej stb.).
. A készllék altal készitett italok azonnali fogyasztasa javasolt, rovid ideig a hlt&szekrényben tarolva is
megdbrzik mindségliket.
10. Ugyeljen arra, hogy a fedelet mindig jél tekerje ra a tartalyra.
11. Teplota tekutin nesmie presiahnut 70 °C.
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TISZTITASES KARBANTARTAS

1. Tisztitds el6tt az egység hdldzati dugaszat huzza ki a fali aljzatbdl.

2. Szedje szét elemeire a készliléket és folydviz alatt mossa el azokat. Aztan torélje szarazra.

3. Az alapzatot, a motort és a csatlakozoét se tegye vizbe. Az aljzatot enyhén vizes ronggyal torélje
tisztara, majd torolgesse szarazra.

Megjegyzések:

1. Az alapzatot, a motort és a csatlakozét se tegye vizbe.

2. A kések nagyon élesek. Ovatosan és koriiltekintéen dolgozzon veliik.

3. Minden tisztitds utdn gy6z6djon meg arrdl, hogy a kések kell6en szarazak, hogy ne ragadjon hozzajuk
semmilyen hozzavalé.

4. Minden turmixolds utdn tisztitsa ki a késziiléket.

5. Ne hasznaljon kémiai tisztitdszert, alkoholt vagy suroldszert stb.

6. Az livegeket és azok fedelét viz alatt mosogatdszerrel vagy mosogatdégépben moshatja el.

TAROLAS
1. Miel6tt elrakja a késziiléket, a fent leirt modon tisztitsa ki azt.
2. A csatlakozot is torolje le.

3. Gyermekektdl tavol tartando.
4. Az egységet és annak tartozékait szaraz és h(ivos helyen tarolja.

MUSZAKI ADATOK

Feszlltségellatas: 220-240 V~ 50/60 Hz | Névleges teljesitmény: 350 W
Hangerdsség: 85dB +5 %

Védelmi osztaly: Il

Fordulatszam: max. 21 000/perc

A tartdly Grtartalma: 600 ml

A csatlakozé hossza: 0,8 m (a villa nélkiil)

Nettd suly: 1,068 kg (mdanyag), 1,187 kg (inox)

Bruttd suly: 1,3 kg (mGanyag), 1,427 kg (inox)

Netté méretek: 135 x 123 x 430 mm (mUianyag), 115 x 114 x 398 mm (inox)
Brutté méretek: 135 x 135 x 380 mm (mdanyag), 135 x 135 x 390 mm (inox)
Csomagolds tartalma: 6 db

Fontos:

Kizardlag személyi célra hasznalja a késziléket, és csupdan arra, amire vald! A késziilék nem ipari jellegd
hasznalatra késziilt.

EGESZSEGMEGORZO RECEPTEK:

Paradicsomos smoothie diétazéknak

A paradicsomnak alacsony a kalériaértéke, sok antioxidanst tartalmaz. Az egyik koziliik a likopin, amely
pozitiv hatdssal bir a rekmegel6zés és a prosztatamegbetegedések terén.

Hozzdvaldk: 2 csésze felapritott paradicsom, % csésze paradicsomlé, % csésze almalé, % csésze felapritott
répa, % csésze felapritott zellerszal, csili izlés szerint és 2 csésze jég.

Elkészités: A hozzavaldkat 6sszekeverjik és szétturmixoljuk.

Egészséges smoothie: Epres-mangds

Hozzdvaldk: 1 csésze kdkusztej, 1 fagyos meghdmozott banan, 1 meghamozott és szétnyomott mangoé,
5 nagyobb szem eper.

Elkészités: A hozzavaldkat tegye a turmixgépbe és keverje Ossze.




Zoldséges smoothie

Kitn6é immunerdsit6, atmeneti id6jaras esetén.

Hozzdvaldk: 1 csésze almalé, 1 csésze szeletelt alma, % csésze szeletelt répa, % csésze lehdmozott és
felszeletelt uborka, 2 csésze jég. Elkészités: A hozzavaldkat tegye a turmixgépbe és keverje dssze.

Almas-bandnos smoothie
Hozzavaldk: ¥ csésze narancslé, % csésze alacsony zsirtartalmu tej, 1 meghamozott, felszeletelt banan,
1 felszeletelt alma, % csésze jég. Elkészités: A hozzdvaldkat tegye a turmixgépbe és keverje 6ssze.

Smoothie voros sz616bal
Hozzdvaldk: 2 % csésze vordsbor, 1/3 csésze afonya, 1/3 csésze szeder, % csésze malna, ¥ csésze sz6l61é,
2 csésze jég. Elkészités: A hozzdvaldkat tegye a turmixgépbe és keverje 6ssze.

Smoothie natha ellen
Hozzdvaldk: 2 narancs, 3 répa, kis darabka gyombér, 1/2 citrom héj nélkiil.
Elkészités: A hozzavaldkat tegye a turmixgépbe és keverje 6ssze.

Céklas smoothie
Hozzdvaldk: 1 kis cékla, 1/2 banén, 1-2 cm-es gyémbérdarab, 1/2 bégre viz.
Elkészités: A hozzdvaldkat tegye a turmixgépbe és keverje 6ssze.

REGI ELEKTROMOS ES ELEKTRONIKAI BERENDEZESEK HULLADEKKEZELESE

Aterméken, annak tartozékain, csomagolasan vagy kisérélevelén taldlhaté athuzott kerekes kuka jel azt szimbolizélja,
A= hogy ezt a terméket kiilon kell gydjteni annak elhasznalédasakor, ezért ne dobja a kozonséges kukaba, mivel elektromos
ﬁ hulladék. Kérjik, elhasznalédaskor vigye el a hulladékota legkdzelebbielektronikus berendezések megsemmisitésére
.o szakosodott hulladékudvarba, ahol ezt az berendezést szakszer(ien megsemmisitik. Az Eurépai Unidban és a tobbi
i eurdpaiorszagbanisaterméketkilon kell gytijteniannak elhasznalddasakoraz erre szakosodott gy(jtShelyeken. Azzal,
B hogy biztositja az elhasznalddott berendezés hasznos élettartamanak végén a kdrnyezettudatos Ujrahasznositast,
el@segiti a potencidlisan karos kérnyezeti és emberi egészségre gyakorolt hatasok elkeriilését, és lehetévé teszi
a terméket alkotd alkatrészek Ujrahasznositdsat. Ezen anyagok Ujrahasznositdsa a természeti eréforrasok védelmédl szolgal.
Ebbél az okbdl kifolydlag kérjik, ne helyezze a haztartdsi hulladékkal egyitt a kozonséges kukaba az elhasznédlodott elektromos és
elektronikai berendezéseket. A hulladék szelektalasara vonatkozd részletes tajékoztatasért forduljon a lakdhelyén 1évé illetékes
hivatalhoz, a hulladékgazdalkodassal foglalkozd intézményhez vagy az lizlethez, ahol a terméket vasarolta. Tovabbierre vonatkozo
részletet talal ahulladékgazdalkodasra vonatkozé 185/2001-es térvényben, amely Csehorszagban van érvényben. Az alabbi
weboldalakon informalddhat a kérnyezettudatos Ujrahasznositasrol: www.elektrowin.cz, www.remasystem.cz és www.asekol.cz
(e-hulladék megsemmisitése). Amennyiben nem az elGirasok szerint jar el az elhasznalddott berendezés megsemmisitésétilletéen,
az hatdlyban lévé térvényi elSirdsok értelmében megbirsdgolhatd.
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== GARANCIA

Erre a termékre a megvasarlastdl szamitott idéponttdl 24 hdnapos garancia érvényes. Ez a jétallas akkor
érvényesithetd, ha a kdrosodds gydartasi vagy anyaghiba miatt |épett fel. A jotallas nem vonatkozik a terméket

ért olyan kdrosodasra, amely nem megfelel§ installacid, baleset, nem rendeltetésszer(i haszndlat, természeti
katasztroéfa, elégtelen vagy tulzott dramellatas, a normalistdl eltér6 mechanikai vagy kornyezeti hatdsok, illetve
barmilyen illetéktelen szétszerelés, javitas vagy atalakitas kovetkezménye.

A termék megvdsarldsara és esetleges javitdsara vonatkozé szdmlakat és tanusitvanyokat gondosan Grizze meg,
minimum 3 évig a min&ségi garancialis és garancia utani javitasok lehetvé tétele érdekében.

Ne feledje, ez a késziilék nem professzionalis, hanem csak haztartasi felhasznalasul szolgal. A tény, hogy a termék
onnek nem tetszik vagy nem felel meg, nem ok a reklamdciéra. Amennyiben reklamalni szeretné a terméket,
mutassa fel a termékkel egyltt a vasarlast igazold bizonylatot is.

A késziilék meghibasodasa esetén vegye fel a kapcsolatot az eladdval, ahol a terméket vasarolta
vagy keresse fel az aldbbi szakszervizt:

Szerviz: Interservis Liberec s r.o.
28.tijna 41, 460 07 Liberec 7
www.inter-servis.cz

tel.: +420 482 771 547
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