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Smoothie - napojovy mixér
Vigan SMT1 (plast) @ SMT2X (nerez)

Pred pouzitim si peclivé prectéte tento navod a uschovejte jej pro pozdéjsi pouziti.
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POPIS VYROBKU 4. Zakladna motoru

1. Viko lahve s pitkem a karabinou 5. Spinac s pulzaci

2. 2 ks nadoba 600 ml 6. Gumové nohy

3. Mixovaci cepele 7. Madlo pro pfenaseni (model SMT1)

CO JE VLASTNE SMOOTHIE A NA CO JE DOBRE?

Je to velice zdravy, husty, do hladka umixovany napoj z ovoce a zeleniny, ktery neprochdzi procesem
prodlouZeni trvanlivosti, a tim padem ma vyssi nutricni hodnoty bez obsahu rliznych konzervanta
a stabilizator(. Je idedlni alternativou napf. jako ranni, dobfe vstfebatelnd snidané plnd minerald,
stopovych prvkd, vitaminG a antioxidant( (latky, které chréni buriky proti nemocem i proti rakoviné).
Vyhoda je jednoznacné to, Ze jednim ndpojem do sebe dostanete potfebné vitaminy a vyZivové
prvky, které jen tak bézné nesnite. Smoothie obsahuji totiz vSechny slozky, které lisované §tavy nemaji.
Jedna se o slupku, dfen i vldkninu. Zachovana vldknina navic snizi glykemicky index napoje, ¢imz se
omezi vliv rychlych cukrd, z nichZ se opravdu rychle tloustne, a zaroven Iépe zasyti. Navic se v nich
kombinuje ovoce a zelenina, nebo jiné prospésné plodiny, jako je zeleny je¢men, ofisky, susené plody,
jogurt, mléko, dzus, psyllium, chia seminka, ovesné vlocky, med, melasu, karobovy prasek, nebo
spirulina (latka bohata na mineraly a vitaminy doplnék stravy i pfi dieté, zdroj vitality a energie).
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Ujistéte se, Ze vase napajeni ma hodnoty 220-240 V~ 50/60 Hz a je shodné s hodnotami

na Stitku vyrobku.

PouZivejte tento pristroj jen podle tohoto manualu.

Abyste zabranili elektrickému Soku, neponofujte zakladnu s motorem a napajeci kabel do vody.
Tento vyrobek neni hracka. Kdy? je pouZivan v blizkosti déti, je tfeba, aby byly pod dozorem.
PFistroj nesmi byt pouZivan détmi. Nesmi si s nim hrat.

Tato jednotka je uréena pouze pro domaci pouZiti. NepouZivejte jednotku ve venkovnich
prostorech nebo k jinym tcellim, nez je urcena.

Béhem prace nenechavejte pristroj bez dozoru. Zabrarite kontaktu s pohyblivymi ¢astmi.
Nenechte jej pracovat bez ingredienci uvnitf.

KdyZ jednotku zrovna nepouZivate, rozebirate ji nebo sestavujete, odpojte ji ze zasuvky.

PoufZiti prislusenstvi, véetné nadob, nedoporucenych vyrobcem, maze vést k poskozeni

nebo zranéni.

Cepele jsou velmi ostré. Manipulujte s nimi opatrné. Nikdy nedévejte jakékoliv predméty ani prsty
do rotujicich ¢asti spotrebice a prislusenstvi.

Neumistujte jednotku do blizkosti vybusnin, zdroji tepla, jako napf. pedicich trub, topeni, vaFicu
a jinych horkych povrchu.

Umistéte jednotku na pevny, rovny a suchy povrch.

. Nenechte napajeci kabel viset pfes hranu stolu nebo ostré predméty. Dbejte na to, aby se nedostal

do kontaktu s ¢epelemi.

PFi odpojovani ze zasuvky drzte kabel za zastrcku.

Nenechte pfistroj pracovat bez prestavky déle nez jednu minutu. Poté jej nechte pred dalsi praci
dvé minuty vypnuty. U tvrdych potravin se doporuduje pouze 10 az 15 sekund nepretrzitého
provozu a opét dvé minuty cekat.

Tento vyrobek neni urcen pro pouZiti osobami (véetné déti) se snizenymi fyzickymi schopnostmi,
pomalymi reakcemi, mentalni retardaci nebo nedostatkem zkusenosti, pokud nejsou pod
dohledem nebo instruovany osobou zodpovédnou za jejich bezpecnost.

Nesnazte se sami o opravu tohoto pfristroje. Nebezpeci elektrického Soku.

Pokud je pfistroj nebo jeho napdjeci kabel poskozeny, nepouzivejte jej a kontaktujte prodejce,
nebo odborny servis.

Napajeci kabel a motorové jednotka nesmi byt vystavovan vodé, vihku a horkym povrchim.
Zastrcku nezapojujte a nevypojujte mokryma rukama. Netahejte za kabel, odpojujte jediné

za zéstrcku.

Je tfeba, aby byl pfistroj pfed zapojenim do elektrické sité vypnuty.

Po vypnuti jej vidy odpojte ze zasuvky.

Davejte si pozor, aby pfistroj nemohl spadnout z pracovni plochy.

Kontrolujte spravné sefizeni pristroje. Nespravné pouziti mGze vést ke zranéni a zkraceni
Zivotnosti pFistroje.

Pfed prvnim pouZitim omyjte vSechny ¢asti, které prichazi do styku s mixovanymi igrediencemi.
KdyZ mixované ingredience ulpivaji na sténach lahve, mixér vypnéte a odpojte od napajeni.
Odejméte lahev a protrepte ji.

Pokud je pfistroj v provozu nikdy nemanipulujte s jeho prislusenstvim, nedemontujte ho za chodu.
Pti jakékoliv manipulaci s pfistrojem musi byt pfistroj odpojen ze sité.

Vyrobce ani prodejce neodpovidaji za Skody vzniklé Spatnym pouZitim v rozporu s timto ndvodem.

Pozndmka: Abyste zabranili elektrickému Soku, tak pokud jednotku zrovna nepouZzivate nebo ji chcete
Cistit, odpojte ji ze zasuvky. Pokud je napajeci kabel poskozeny, ihned pfistroj pfestante pouzivat
a kontaktujte odborny servis.
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PRVNIi POUZITIi

1.
2.
3.

Odstrarite vSechny balici materidly a vhodné je zlikvidujte, aby se nedostaly do rukou détem.
Pred pouzitim peclivé vycistéte véechny ¢asti vyrobku (viz ,Cisténi a ddrzba“).
Po sestaveni zapojte jednotku do zdsuvky. Jednotka je nyni pfipravend k pouZiti.

PRACE S VYROBKEM

1.

2

Umistéte pristroj na rovny a pevny povrch.

. Dejte pfipravené ingredience do nadoby. Nenasazujte na ¢epele prazdnou nadobu.

Neplrite nddobu aZ po okraj. Ingredience do ni nepéchujte.

. Spojte dohromady ¢ast s ¢epelemi a nddobu.
. Dejte nadobu na zakladnu s motorem. Ujistéte se, Ze jsou obé drazky nadoby a zakladny spravné

spojeny. Pfistroj v sobé ma zabudovany ochranny systém. Pokud neni nadoba spravné umisténa do
zakladny motoru, pfistroj se nespusti.

. Zatlacte doli nadobu a otocte ji po sméru hodinovych rucicek, abyste ji upevnili k zakladné. Zapojte

jednotku do zdsuvky 220-240V~ 50/60Hz. Stiskem vypinace uvedete pfistroj do chodu.

. Nejlepsiho mixovani dosahnete tak, Ze vypinac stisknete na 10 az 20 sekund, poté na3 az5

sekund mixovani prerusite a pak jej stisknete na dalSich 10 az 20 sekund. Pocet téchto cyklG zavisi
na ingrediencich a vasich vlastnich pozadavcich.

. KdyZ dokoncite mixovani, pustte vypina¢, abyste pfistroj zastavili. Otoéte nddobou proti sméru

hodinovych rucicek, abyste odpojili ¢ast s cepelemi od zakladny.

. Sundejte nadobu a vymeérite ¢ast s epelemi za vicko, abyste si mohli napoj vzit s sebou.

DULEZITE:
1.
2.

3.

Cepele jsou velmi ostré. Manipulujte s nimi opatrné.

Nepoustéjte pristroj bez prestani na déle nez jednu minutu. Pokud mixujete tvrdé potraviny,
prerusujte provoz po kazdych zhruba 10 aZ 15 sekundach. Pred dalsi praci pockejte dvé minuty.
Nedavejte do nadoby pftilis mnoho ovoce ¢i zeleniny. Maximdlni kapacita nadob je 600 ml.

TIPY

. Velké pfedméty pred mixovanim nakrajejte na mensi kousky.
. Velmi tvrdé potraviny nemixujte, mohou poskodit noze. Napriklad lusténiny mdzete pred

mixovanim na néjakou dobu namocit do vody.

. Nedrtte mixérem pouze led. Napoje s ledovou tFisti pFipravite tak, Zze ddte do nadoby kousky ledu

o maximalnich rozmérech 1,5 cm x 1,5 cm. Poté dolijte vodu.

. Pokud se pfistroj pretizi, automaticky se zastavi. Odpojte jej ze zasuvky, vyndejte z néj vsechny

ingredience a nechte jej po zhruba 15 minut chladnout.

5. Cim déle ingredience mixujete, tim budou jemné&jsi. Nezapominejte viak na potiebné prestavky.
6. Cepele jsou velmi ostré, manipulujte s nimi opatrné.

7.
8
9

Aby mohla tekutina dobfe protékat hrdlem lahve, musi byt ingredience dostatecné rozmixované.

. Jako zaklad ndpoja pouzijte vzdy kapalinu (voda, mléko...)
. Ndpoje vyrobené timto mixérem jsou urc¢ené pro okamzZitou spotfebu nebo kratké uchovani

v lednici.

10. Dévejte si pozor, aby bylo viko vZdy dobfe utazené.
11. Teplota tekutin nesmi presahnout 70°C.

Vi gan
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CISTENI A UDRZBA

1. Pred cisténim jednotku odpojte ze zasuvky.

2. Rozeberte pfistroj na jednotlivé ¢asti a omyjte je tekouci vodou. Poté je utiete a nechte osusit.

3. Neponofujte zakladnu s motorem a napajeci kabel do vody. Motor ¢istéte lehce navlihéenym
hadfikem a poté jej utfete do sucha.

Poznamky:

. Neponofujte zékladnu s motorem a napajeci kabel do vody.

. Cepele jsou velmi ostré. Manipulujte s nimi opatrné a trpélivé.

. Ujistéte se, Ze po kazdém cisténi jsou Cepele dokonale suché, aby na nich nic neulpivalo.
. Cidténi je vyzadovano po kazdé praci s pristrojem.

. NepouZzivejte chemicka Cistidla, alkohol, brusné materialy, apod.

. Lahve a jejich vika je mozné myt vodou a saponatem nebo v mycce nadobi.

DU WN

SKLADOVANI

1. Pfed skladovanim vyrobku provedte Cisténi podle ndvodu vyse.

2. Vycistéte napajeci kabel.

3. UdrZujte jednotku mimo dosah déti.

4. Skladujte jednotku a jeji pfislusenstvi na suchém a chladném misté.

SPECIFIKACE

Napéti: 220-240 V~ 50/60 Hz

Pfikon: 350 W

Hluénost: 85dB +5 %

Ochranna tfida: Il

Otécek: max. 21000 za minutu

Objem nadoby: 600 ml

Délka kabelu: 0,8 m (bez vidlice)

Hmotnost netto: 1,068 kg (plast), 1,187 kg (nerez)

Hmotnost brutto: 1,3 kg (plast), 1,427 kg (nerez)

Rozméry netto: 135 x 123 x 430 mm (plast), 115 x 114 x 398 mm (nerez)
Rozmeéry brutto: 135 x 135 x 380 mm (plast), 135 x 135 x 390 mm (nerez)
Pocet kust v kartonu: 6

Dulezité:

Jednotka je urcena pouze pro doméci, nikoliv pro profesiondlni pouZiti.

RECEPTY PRO VASE ZDRAVI:

Hubnouci smoothie: Raj¢atové

Rajc¢ata maji nizkou kalorickou hodnotu, obsahuji mnoho antioxidant(. Jednim z nich je napfiklad lykopen,
ktery md pozitivni vliv v prevenci proti rakoviné prostaty.

Pottebujete: 2 3alky nakrajenych rajcat, % $alku rajéatové $tavy, % $alku jableéné $tavy, % $alku nakrdjené
mrkve, % $alku nakrajeného celeru, chilli podle chuti a 2 $alky ledu.

Postup: VSechny ingredience smichejte a rozmixujte.

Zdravé smoothie: Jahodovo-mangové
Potiebujete: 1 $alek kokosového mléka, 1 zmrzly oloupany banan, 1 oloupané a rozmackané mango,
5 vétsich jahod. Postup: Ingredience dejte do mixéru a rozmixujte.

V(i) g a n”’ i
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Zeleninové smoothie

Vynikajici na imunitu, pfi pfechodech pocasi.

Potfebujete: 1 3alek jablené stavy, 1 Sélek nakrajenych jablek, % $élku nakrajené mrkve, % $alku oloupané
a nakrajené okurky, 2 $alky ledu. Postup: Ingredience dejte do mixéru a rozmixujte.

Jablkovo bananové smoothie
Pottebujete: % $4lku pomerancové §tavy, % $alku nizkotuéného mléka, 1 nakrdjeny banan, 1 nakrajené jablko
a % $alku ledu. Postup: Ingredience dejte do mixéru a rozmixujte.

Smoothie z ¢erveného hroznového vina
Pottebujete: 2 % $alku ¢erveného hroznového vina bez jader, 1/3 3alku borGvek, 1/3 $alku ostruzin, % $élku.
malin, % $alku hroznové $tavy a 2 $alky ledu. Postup: Ingredience dejte do mixéru a rozmixujte.

Smootbhie proti chfipce
Pottfebujete: 2 pomerance, 3 mrkve, kousek zdzvoru, 1/2 citronu bez kary.
Postup: Ingredience dejte do mixéru a rozmixujte.

Smootbhie z ¢ervené fepy
Potfebujete: 1 malou ¢ervenou fepu, 1/2 bananu, 1 az 2 centimetry kofene zazvoru, 1/2 hrnku vody.
Postup: Ingredience dejte do mixéru a rozmixujte.

LIKVIDACE STAREHO ELEKTRICKEHO A ELEKTRONICKEHO ZARIZENI

. Uvedeny symbol na vyrobku, jeho pfislusenstvi, obalu nebo na privodnich dokumentech oznaéuje, ze
ﬁ‘ s vyrobkem nesmi byt naklddano jako s béznym komunélnim odpadem. Prosim odevzdejte tento vyrobek na
. pfislusné sbérné misto, kde bude provedena odborna recyklace tohoto elektronického zatizeni. V Evropské
—O unii a v ostatnich evropskych zemich jsou zfizena sbérna mista pro pouzité elektrické a elektronické zatizeni.
—— Tim, Ze zajistite spravnou likvidaci vyrobku, pfedchazite moznym negativnim dopadim na Zivotni prostiedi

a lidské zdravi, coz by mohly byt dusledky nespravné manipulace s timto vyrobkem. Recyklace vSech téchto
materidll prispiva také k ochrané pfirodnich zdrojl. Z tohoto divodu prosim nevyhazujte staré elektrické a elektronické
zafizeni sou¢asné s domovnim odpadem. Pro podrobnéjsi informace o recyklaci vyrobku se obratte na mistni Ufad, sluzbu
zajistujici likvidaci domaciho odpadu nebo obchod, kde jste vyrobek zakoupili. Podrobnosti také naleznete v Zdkonu o
odpadech pfisluiné zemé, v CR ¢. 185/2001 Sb. v platném znéni. Dale na internetovych strankach www.elektrowin.
cz, www.remasystem.cz a www.asekol.cz (likvidace elektroodpadu). Pfi nespravné likvidaci tohoto druhu odpadu
mohou byt v souladu s platnymi predpisy a zakony udéleny pokuty.

Dovozce:
GM electronic, spol. sr. o.
K¥izikova 147/77 | 186 00 Praha 8 | www.gme.cz

ol ZARUKA

Na tento vyrobek plati zéruka po dobu 24 mésict ode dne zakoupeni. Tato zaruka se vztahuje na zavady zplisobené
vadnym materidlem nebo chybou pfi vyrobé. Neplati, pokud k zavadé doslo kvili mechanickému poskozeni,
Zivelné pohromé ¢&i jiné neodvratné udalosti, pFipojeni k nesprdvnému sitovému napéti, Gpravami nebo opravami
provedenymi nekvalifikovanymi a neopravnénymi osobami, nespradvnému pouziti nebo pouZiti jinym zplsobem, nez
je uvedeno v navodu.

Pamatujte, Ze tento vyrobek slouzi pouze k domdcimu, nikoliv profesionalnimu pouziti.

Zjisténi, Zze vam tento vyrobek nevyhovuje, neni diivodem k reklamaci.

Pokud chcete vyrobek reklamovat, predlozte spolu s nim doklad o koupi.

Vsechny doklady o koupi a o ptipadnych servisnich opravéch vyrobku uschovejte po dobu minimalné 3 let pro
zajisténi kvalitniho zaru¢niho a pozarucniho servisu.

Pokud dojde v poruse vaseho pfistroje, kontaktujte prodejce, u néhoz jste jej zakoupili,

nebo servis na nasledujici adrese:

Servis: Interservis Liberecs r.o.
28. fijna 41, 460 07 Liberec 7
www.inter-servis.cz

tel.: 482 771 547
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Smoothie - napojovy mixér
Vigan SMT1 (plast) @ SMT2X (nerez)

Pred pouzitim si pozorne precitajte tento navod na uschovajte ho pre neskorsie pouzitie.

—, —
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POPIS VYROBKU 4. Zakladha motora

1. Veko flase s naustkom a karabinou 5. Spinac s pulzacii

2. 2 ks nadoba 600 ml 6. Gumové nohy

3. Mixovacie noze 7. Madlo pre prenasanie (model SMT1)

€O JE VLASTNE SMOOTHIE A NA €O JE DOBRE?

Je to velmi zdravy, husty, do hladka umixovany ndpoj z ovocia a zeleniny, ktory neprechddza procesom
predizenie trvanlivosti, a tym padom ma vyssie nutriéné hodnoty bez obsahu réznych konzervantov
a stabilizatorov. Je idealnou alternativou napr. Ako rannd, dobre vstrebatelna ranajky plnd mineralov,
stopovych prvkov, vitaminov a antioxidantov (latky, ktoré chrania bunky proti chorobam i proti rakovine).

Vyhoda je jednoznacne to, Ze jednym napojom do seba dostanete potrebné vitaminy a vyZivové
prvky, ktoré len tak bezne nezjete. Smoothie obsahuju totiz vietky zlozky, ktoré lisované $tavy nemaju. Jedna
sa o supku, dren aj vlakninu. Zachovana vlaknina navyse znizi glykemicky index napoja, ¢im sa obmedzi vplyv
rychlych cukrov, z ktorych sa naozaj rychlo pribera, a zaroveri lepsie zasyti. Navyse sa v nich kombinuje ovocie
a zelenina, alebo iné prospesné plodiny, ako je zeleny jaémen, oriesky, susené plody, jogurt, mlieko, dzus,
psyllium, Salvie semienka, ovsené vlocky, med, melasu, karobovy prasok, alebo spirulina (latka bohata na
mineraly a vitaminy doplnok stravy aj pri diéte, zdroj vitality a energie).
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Dolezité bezpecnostné upozornenia: /:\
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Uistite sa, Ze vaSe napdjanie ma hodnoty 220-240 V ~ 50/60 Hz a je zhodné s hodnotami

na Stitku vyrobku.

PouZivajte tento pristroj len podla tohto manudlu.

Aby ste zabranili elektrickému Soku, neponarajte zakladriu s motorom a napajaci kdbel do vody.
Tento vyrobok nie je hracka. Ked'je pouZivany v blizkosti deti, je potrebné, aby boli pod dozorom.
Pristroj nesmie byt pouzivany detmi. Nesmie sa s nim hrat.

Tato jednotka je urcena iba pre domace pouZzitie. NepouZivajte jednotku vo vonkajsich priestoroch
alebo na iné ucely, nez je urcena.

Pocas prace nenechavajte pristroj bez dozoru. Zabrarite kontaktu s pohyblivymi ¢astami.
Nenechajte ho pracovat bez ingrediencii vnutri.

Ked jednotku nepouZivate, rozoberéte ju alebo zostavujete, odpojte ju zo zasuvky.

Pouzitie prislusenstva, vratane nadob, nedoporucenych vyrobcom, méze viest k poskodeniu
alebo zraneniu.

Cepele st velmi ostré. Manipulujte s nimi opatrne. Nikdy nedavajte akékolvek predmety ani prsty
do rotujucich Casti spotrebica a prislusenstva

Neumiestiiujte jednotku do blizkosti vybusnin a zdrojov tepla, ako napr. rdr na pecenie, kdrenie,
varicov a inych hortcich povrchov.

Umiestnite jednotku na pevny, rovny a suchy povrch.

Nenechajte napajaci kabel visiet cez hranu stola alebo ostré predmety.

Dbajte na to, aby sa nedostal do kontaktu s cepelami.

Pri odpajani zo zasuvky drZte kabel za zastrcku.

Nenechajte pristroj pracovat bez prestavky dlhsie ako jednu minatu. Potom ho nechajte

pred dalSou pracou dve minuty vypnuty. U tvrdych potravin sa odporuca iba 10 aZz 15 sekind
nepretrzitej prevadzky a opat dve minuty ¢akat.

Tento vyrobok nie je urceny pre pouZitie osobami (vratane deti) so znizenymi fyzickymi
schopnostami, pomalymi reakciami, mentalnou retardaciou alebo nedostatkom skusenosti, pokial
nie st pod dohladom alebo in$truované osobou zodpovednou za ich bezpec¢nost.

Nesnazte sa sami o opravu tohto pristroja. Nebezpecenstvo elektrického Soku.

Ak je pristroj alebo napdjaci kdbel poskodeny, nepouZivajte ho a kontaktujte predajcu, alebo
odborny servis.

Napadjaci kabel a motorova jednotka nesmie byt vystavovany vode, vihku a hortcim povrchom.
Zastréku nezapdjajte a neodpajajte mokrymi rukami. Netahajte za kdbel, odpéjajte jedine za zastréku.
Je potrebné, aby bol pristroj pred zapojenim do elektrickej siete vypnuty. Po vypnuti ho vidy
odpojte zo zasuvky.

Dévajte si pozor, aby pristroj nemohol spadnut z pracovnej plochy.

Kontrolujte spravne nastavenie pristroja. Nespravne pouZitie moze viest k zraneniu a skrateniu
Zivotnosti pristroja.

Pred prvym pouZitim umyte vSetky Casti, ktoré prichddza do styku s mixovanymi igrediencemi.
Ked mixované ingrediencie ostavaju na stendach flase, mixér vypnite a odpojte od napajania.
Odoberte flasu a pretrepte ju.

Pokial je pristroj v prevadzke, nikdy nemanipulujte s jeho prislusenstvom, nedemontujte ho za
chodu. Pri akejkolvek manipulacii s pristrojom musi byt pristroj odpojeny zo siete.

Vyrobca ani predajca nezodpovedaju za Skody vzniknuté zlym pouzitim v rozpore s tymto navodom.

Pozndmka: Aby ste zabranili elektrickému Soku, tak ak jednotku préve nepouZivate alebo ju chcete
Cistit, odpojte ju zo zasuvky. Ak je napdjaci kabel poskodeny, ihned pristroj prestarite pouzivat
a kontaktujte odborny servis.

Vi gan
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PRVE POUZITIE

1.
2.
3.

Odstrarite vietky materialy obalu a vhodne ich zlikvidujte, aby sa nedostali do ruk detom.
Pred pouzitim dékladne vycistite vietky ¢asti vyrobku (vid',Cistenie a idrzba“).
Po zostaveni zapojte jednotku do zasuvky. Jednotka je teraz pripravena na pouZitie.

PRACA S VYROBKOM

1.

2

Umiestnite pristroj na rovny a pevny povrch.

. Dajte pripravené ingrediencie do nadoby. Nenasadzujte na ¢epele prazdnu nadobu.

Neplrite nadobu aZ po okraj. Ingrediencie do nej nestlacajte.

. Spojte dohromady ¢&ast s ¢epelami a nadobu.
. Dajte nadobu na zékladniu s motorom. Uistite sa, Ze st obe drazky nadoby a zékladne spravne

spojené. Pristroj v sebe ma zabudovany ochranny systém. Pokial nie je nadoba spravne umiestnena
do zakladne motora, pristroj sa nespusti.

. Zatlacte nadol nadobu a otocte ju v smere hodinovych rudiciek, aby ste ju upevnili k zakladni.

Zapojte jednotku do zasuvky 220-240V ~ 50 / 60Hz. Stla¢enim vypinaca uvediete pristroj do chodu.

. Najlepsieho mixovanie dosiahnete tak, Ze vypinac stlacite na 10 aZ 20 sekind, potom na 3 az 5

sekund mixovanie prerusite a potom ho stlacite na dalsich 10 az 20 sekind. Pocet tychto cyklov
zavisi na ingredienciach a vasich vlastnych poZziadavkach.

. Ked dokoncite mixovanie, pustite vypinac, aby ste pristroj zastavili. Oto¢te nadobou proti smeru

hodinovych ruciciek, aby ste odpojili ¢ast s ¢epelami od zakladne.

. Zlozte nadobu a vymerite ¢ast s ¢epelami za viecko, aby ste si mohli napoj vziat so sebou.

DOLEZITE:
1.
2.

3.

Cepele st velmi ostré. Manipulujte s nimi opatrne.

Nepustajte pristroj bez prestania na dlhsie ako jednu mindtu. Ak mixujete tvrdé potraviny,
prerusujte prevadzku po kazdych zhruba 10 az 15 sekundach.

Pred dalSou pracou pockajte dve minuty.

Nedavajte do nadoby prilis vela ovocia ¢i zeleniny. Maximalna kapacita nadob je 600 ml.

TIPY

. Velké predmety pred mixovanim nakrdjajte na mensie kusky.
. Velmi tvrdé potraviny nemixujte, mdzu poskodit noze. Napriklad strukoviny mozete pred

mixovanim na nejakd dobu namodit do vody.

. Nedrvte mixérom len lad. Napoje s ladovou drtou pripravite tak, ze date do nddoby kusky ladu

s maximalnymi rozmermi 1,5 cm x 1,5 cm. Potom dolejte vodu.

. Ak sa pristroj pretazi, automaticky sa zastavi. Odpojte ho zo zasuvky, vyberte z neho vietky

ingrediencie a nechajte ho po zhruba 15 mindt chladnut.

5. Cim dlhsie ingrediencie mixujete, tym budu jemnejsie. Nezabutdajte viak na potrebné prestavky.
6. Cepele st velmi ostré, manipulujte s nimi opatrne.

7.
8
9

Aby mohla tekutina dobre pretekat hrdlom flase, musi byt ingrediencie dostato¢ne rozmixovane;j.

. Ako zaklad napojov pouzite vzdy kvapalinu (voda, mlieko ...)
. Napoje vyrobené tymto mixérom su urcené pre okamzitu spotrebu alebo kratke uchovanie

v chladnicke.

10. Davajte si pozor, aby bolo veko vZdy dobre utiahnuté.
11. Teplota tekutin nesmie presiahnut 70 °C.

Vibga |
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CISTENIE A UDRZBA

1. Pred ¢istenim jednotku odpojte zo zasuvky.

2. Rozoberte pristroj na jednotlivé ¢asti a umyte ich te¢lcou vodou. Potom je utrite a nechajte osusit.

3. Neponarajte zakladriu s motorom a napajaci kabel do vody. Motor Cistite mierne navlhc¢enou
handrickou a potom ho utrite do sucha.

Poznamky:

. Neponarajte zakladriu s motorom a napajaci kabel do vody.

. Cepele st velmi ostré. Manipulujte s nimi opatrne a trpezlivo.

. Uistite sa, Ze po kazdom cisteni su Cepele dokonale suché, aby na nich ni¢ nezachytili.
. Cistenie je vyZadované po kazdej praci s pristrojom.

. NepouZivajte chemické Cistidla, alkohol, brisne materialy, a pod.

. Flase aich veka je mozné umyvat vodou a sapondtom alebo v umyvacke riadu.

DU WN

SKLADOVANIE

1. Pred skladovanim vyrobku vykonajte Cistenie podla ndvodu vyssie.
2. Vycistite napdjaci kabel.

3. UdrZujte jednotku mimo dosahu deti.

4. Skladujte jednotku a jej prislusenstvo na suchom a chladnom mieste.

SPECIFIKACIE

Napatie: 220-240 V~ 50/60 Hz

Prikon: 350 W

Hluénost: 85dB +5 %

Ochranna trieda: Il

Otédcok: max. 21000 za minudtu

Objem nadoby: 600 ml

Dizka kabla: 0,8 m (bez vidlice)

Hmotnost netto: 1,068 kg (plast), 1,187 kg (nerez)

Hmotnost brutto: 1,3 kg (plast), 1,427 kg (nerez)

Rozmery netto: 135 x 123 x 430 mm (plast), 115 x 114 x 398 mm (nerez)
Rozmery brutto: 135 x 135 x 380 mm (plast), 135 x 135 x 390 mm (nerez)
Pocet kusov v karténe: 6

DoleZité:

Jednotka je urcena len pre domace, nie pre profesionalne pouZzitie.

RECEPTY PRE VASE ZDRAVIE:

Chudnuce smoothie: Paradajkové

Paradajky maju nizku kaloricki hodnotu, obsahuju vela antioxidantov. Jednym z nich je napriklad lykopén,
ktory ma pozitivny vplyv v prevencii proti rakovine prostaty.

Potrebujete: 2 3alky nakrajanych paradajok, % $élky paradajkovej $tavy, % $élky jablkovej $tavy, % 3alky
nakrajanej mrkvy, % $alky nakrajaného zeleru, chilli podla chuti a 2 $alky ladu.

Postup: Vsetky ingrediencie zmieSajte a rozmixujte.

Zdravé smoothie: Jahodovo-mangové
Potrebujete: 1 $dlka kokosového mlieka, 1 zmrznuty oSupany bandn, 1 olipané a roztlacené mango, 5 vacsich jahod.
Postup: Ingrediencie dajte do mixéra a rozmixujte.

Vd) ga “@ Al
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Zeleninové smoothie

Vynikajuci na imunitu, pri prechodoch pocasi.

Potrebujete: 1 $4lka jablénej $tavy, 1 $alka nakrajanych jablk, % $4lky nakrajanej mrkvy, % $alky olipané
a nakrajané uhorky, 2 $alky ladu. Postup: Ingrediencie dajte do mixéra a rozmixujte.

Jablkovo bananovej smoothie
Potrebujete: ¥ $alky pomarancovej stavy, % 3alky nizkotuéného mlieka, 1 nakrajany bandn, 1 na-krajané
jablko a % salky ladu. Postup: Ingrediencie dajte do mixéra a rozmixujte.

Smoothie z ¢erveného hrozna
Potrebujete: 2 % $alky ¢erveného hroznového vina bez jadier, 1/3 $alky ¢ucoriedok, 1/3 $alky er-nic, % salky
malin, % 3alky hroznovej $tavy a 2 $alky fadu. Postup: Ingrediencie dajte do mixéra a rozmixujte.

Smoothie proti chripke
Potrebujete: 2 pomarande, 3 mrkvy, kiisok zazvoru, 1/2 citréna bez kory
Postup: Ingrediencie dajte do mixéra a rozmixujte.

Smoothie z ¢ervenej repy
Potrebujete: 1 malu ¢ervend repu, 1/2 banédnu, 1 aZ 2 centimetre korefia zazvoru, 1/2 hrnéeka vody.
Postup: Ingrediencie dajte do mixéra a rozmixujte.

LIKVIDACIA STARYCH ELEKTRICKYCH A ELEKTRONICKYCH ZARIADENI{

Uvedeny symbol na vyrobku, jeho prislusenstve, obale alebo na sprievodnych dokumentoch znamena, ze
s vyrobkom nesmie byt nakladané ako s beznym komunalnym odpadom. Prosim odovzdajte tento vyrobok
na prislusné zberné miesto, kde bude vykonana odborna recyklacia tohto elektronického zariadenia.
V Eurdpskej unii a v ostatnych eurdpskych krajinach s zriadené zberné miesta pre pouzité elektrické
a elektronické zariadenia. Tym, Ze zaistite spravnu likvidaciu vyrobku, predchddzate moznym negativnym
dopadom na Zivotné prostredie a [udské zdravie, ¢o by mohli byt dosledky nesprévnej manipuldcie s tymto
vyrobkom. Recyklacia vSetkych tychto materidlov prispieva tiez k ochrane prirodnych zdrojov. Z tohto dévodu prosim
nevyhadzujte staré elektrické a elektronické zariadenia suicasne s domovym odpadom. Pre podrobnejsie informacie
o recykldcii vyrobku sa obratte na miestny drad, sluzbu zaistujucu likvidaciu domaceho odpadu alebo obchod, kde ste
vyrobok zakupili. Podrobnosti tieZ najdete v Zakone o odpadoch prislusnej zeme, v SR ¢. 185/2001 Zb. v platnom zneni.
Dalej na internetovych strankach www.elektrowin.cz, www.remasystem.cz a www.asekol.cz (likvidacia elektroodpadu).
Pri nespravnej likvidacii tohto druhu odpadu mézu byt v sulade s platnymi predpismi a zakonmi udelené pokuty.

Dovozca:
GM electronic, spol. sr. o.
K¥izikova 147/77 | 186 00 Praha 8 | www.gme.cz

o= ZARUKA

Na tento vyrobok plati zadruka po dobu 24 mesiacov odo dfia zakupenia. Tato zaruka sa vztahuje na poruchy
sposobené chybnym materialom alebo chybou pri vyrobe. Neplati, ak k nej doslo kvoli mechanickému poskodeniu,
Zivelnej pohrome i inej neodvratnej udalosti, pripojeniu k nespravnemu sietovému napétiu, Gpravami alebo
opravami vykonanymi nekvalifikovanymi a neopravnenymi osobami, nespravnemu pouZitiu alebo pouzitiu inym
spésobom, nez je uvedené v ndvode.

Pamatajte, Ze tento vyrobok sluzi len k domdcemu, nie profesionalnemu pouZitiu.

Zistenie, Ze vam tento vyrobok nevyhovuje, nie je dévodom na reklamaciu.

Pokial chcete vyrobok reklamovat, predlozte spolu s nim doklad o kupe.

Vsetky doklady o kupe a o pripadnych servisnych opravach vyrobku uchovajte po dobu minimalne 3 rokov pre
zabezpecenie kvalitného zaru¢ného a pozarucného servisu.

Pokial dojde v poruche vasho pristroja, kontaktujte predajcu, u ktorého ste ho zakupili,

alebo servis na tejto adrese:

Servis: TV - AV Elektronic, s. r. o.

Pribinova 8725/54, 010 01 Zilina

www.tvav.sk

Prijem zdkazok: tel.: +421 41/562 60 61; e-mail: tvav@tvav.sk
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Smoothie maker
Vigan SMT1 (plast) @ SMT2X (nerez)

Before use, carefully read this manual and keep it for later use.

——— —
2 =

PRODUCT DESCRIPTION 4. Motor base

1. Container lid with handle 5. Switch with pulsation

2. 2 pcs of 600 ml container 6. Rubber feet

3. Blender blades 7. Grab handle (only model SMT1)

WHAT IS ACTUALLY SMOOTHIE AND WHAT IS IT GOOD FOR?

It's very healthy, thick, blended until smooth drink made of fruits and vegetables, which is not preserved in
any way, and thus has a higher nutritional value without the content of the various preservatives. It is an ideal
alternative for example as the morning, well absorbable breakfast full of minerals, trace elements, vitamins
and antioxidants (substances that protect cells against disease and cancer).

The advantage is clearly that in one drink you get the necessary vitamins and nutritional elements
which you usually will not eat. Smoothie contains all the ingredients that squeezed juices do not have. These
are the skin, pulp and fiber. Preserved fiber will reduce the glycemicindex of drink, thereby reducing the impact
of fast sugars from which one fattens really fast, while they better fill up. Moreover, smoothie combines fruits
and vegetables, or other beneficial plants such as green barley, nuts, dried fruits, yoghurt, milk, juice, psyllium,
chia seeds, oat flakes, honey, molasses, carob powder, or spirulina (a substance rich on minerals and vitamins,
food supplements and dietary source of vitality and energy).

Vdgan
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Important safety precautions: /!\

1.

w

10.
11.
12.

13.
14.

15.

16.
17.

18.
19.
20.

21.
22.
23.
24,

25.

Make sure that your power supply has a value of 220-240 VAC 50/60 Hz a it corresponds to values
on label at the product.

Use this device only according to this manual.

To avoid electric shock, do not immerse the motor base and a power cord into the water.

This product is not a toy. When used near children, they need to be supervised. The device must
not be used by children. Children cannot play with it.

This unit is intended for household use only. Do not use the unit outdoors or for purposes other
than intended.

During work do not leave device unattended. Avoid contact with moving parts. Do not let it work
without the ingredients inside.

When you do not use, disassemble or assemble the unit, unplug it.

Use of accessories, including containers, not recommended by the manufacturer, can lead to
damage or injury.

Blades are very sharp. Handle with care. Never put any objects or fingers into the rotating parts
and accessories.

Do not use device near explosives and for example ovens, heaters, cookers and other hot surfaces.
Fit the unit on a firm, flat and dry surface.

Do not let power cord hang over edge of table or sharp objects.

Be careful, co the cable would not touch the blades.

When unplugging from the electrical outlet hold the plug.

Do not operate the unit without a break for more than one minute. Then wait before further work
two minutes. For hard foods it is recommended only 10-15 seconds of continuous operation and
two minutes wait.

This product is not intended for use by persons (including children) with reduced physical abilities,
slow reactions, mental retardation or lack of experience, unless they are supervised or instructed
by a person responsible for their safety.

Do not repair this unit yourself. Risk of electric shock.

If the device or power cord is damaged, do not use it and contact your dealer or authorized
service center.

Power cable and motor unit must not be exposed to water, moisture and hot surfaces.

Do not plug-in and unplug with wet hands. Do not pull the cord, disconnect by the plug only.

It is necessary to ensure that the device is before connecting to the power supply turned off.

After the shutdown, always unplug the machine.

Beware that the unit could fall-off the desktop.

Check device, if it has proper setting. Improper use can lead to injury and shorten the life of the device.
Before first use, wash all parts that come into contact with food.

When blended ingredients stick to the walls of the bottle, turn off the power.

Disconnect the bottle and shake it.

No not manipulate with the product or its accessories, and do not disassemble it, when it is turned on.
When you manipulate with the product, it has to be unplugged from the socket.

. Manufacturer and retailer are not liable for damages resulting from misuse in conflict with

this manual.

Note: To avoid electric shock, when the unit is not in use, or you want to clean it, unplug it. If the
power cord is damaged, immediately stop using the product and consult a service.

VQ g M_O{ 3
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FIRST USE

1. Remove all packaging materials and dispose of them properly, so they do not fall into
the hands of children.

2. Before use, carefully clean all parts of the product (see ,Cleaning and maintenance”).

3. After the assembly, plug the unit to a wall socket. The unit is now ready for use.

USE

1. Place the device on a flat, stable surface.

2. Put the prepared ingredients into the bowl. Do not attach the blade to the empty container.
Do not fill the container to the brim. Do not stuff ingredients too much to the container.

3. Connect container together with part with the blades.

4. Put the container onto the base engine. Make sure that the two grooves on the container base are
connected properly. The device itself has a built-in protection system. If the bottle is not correctly
positioned in the base, the device will not start.

5. Push down the bowl and turn it clockwise to be fastened to the base. Plug the unit into the socket
220-240V ~ 50 / 60Hz. Press the power button to switch the appliance on.

6. Best blending is achieved by pressing the power button for 10 to 20 seconds, then for 3-5 seconds
to interrupt the blending and then pressing for another 10 to 20 seconds. The number of these
cycles depends on the ingredients and your requirements.

7. When finished blending, release the power button to stop the unit.

Turn container counterclockwise to disconnect blades from the base.
8. Remove the bowl and replace the part with blades with the lid, so you can take drink with you.

IMPORTANT:

1. Blades are very sharp. Handle them with care.

2. Do not use device without interruption for more than one minute. If you are blending hard food,
interrupt operation after approximately every 10 to 15 seconds. Before proceeding wait two minutes.
3. Do not put too much fruit or vegetables into container. The maximum capacity of the container is 600 ml.

TIPS

1. Cut large objects to smaller pieces before blending.

2. Do not blend very hard foods, it can damage the blades. For example, soak legumes into water for
some time before blending.

3. Do not crush only ice. Prepare drinks with crushed ice that way you put ice pieces with maximum
dimensions of 1.5 cm x 1.5 cm into a container. Then add water.

4. If the device is overloaded, it will stop automatically. Unplug it, remove all the ingredients and let it
for approximately 15 minutes to cool down.

5. The longer you blend the ingredients, the more smooth it will be. But do not forget about breaks.

6. Blades are very sharp, handle them with care.

7. In order that the fluid flow through well bottle neck, drink must be sufficiently blended.

8. As a basis for drinks, always use a liquid (water, milk ...)

9. Drinks produced by this blender are intended for immediate consumption or short storage in
the refrigerator.

10. Make sure that the lid is always tight.

11. The temperature of fluid can not exceed 70°C.

Vigan
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CLEANING AND MAINTENANCE

1. Before cleaning, disconnect the unit from the wall socket.

2. Disassemble device into individual parts and wash them under running water.
Then wipe them and leave to dry.

3. Do not immerse base with motor and power cord in water.
Clean motor with a slightly damp cloth and then wipe dry.

Notes:

1. Do not immerse the motor base and a power cord into the water.

2. Blades are very sharp. Handle them with care.

3. Make sure that after each cleaning the blades are completely dry, so nothing adheres to them.
4. Cleaning is required after each use of the device.

5. Do not use chemical cleaners, alcohol, abrasives, etc.

6. Bottles and lids can be washed with soap and water or in the dishwasher.

STORAGE

1. Before storing clean product according to the directions above.
2. Clean the power cord.

3. Keep the unit out of the reach of children.

4. Store unit and its accessories in a dry, cool place.

SPECIFICATIONS

Voltage: 220-240 V~ 50/60 Hz | Power: 350 W

Noise: 85dB +5 %

Protection class: Il

Speed: max. 21000 per minute

Vessel volume: 600 ml

Cable length: 0.8 m (without plug)

Weight netto: 1.068 kg (plastic), 1.187 kg (stainless steel)

Weight brutto: 1.3 kg (plastic), 1.427 kg (stainless steel)

Dimensions netto: 135 x 123 x 430 mm (plastic), 115 x 114 x 398 mm (stainless steel)
Dimensions brutto: 135 x 135 x 380 mm (plastic), 135 x 135 x 390 mm (stainless steel)
Number of pieces in carton: 6

Important:

The unit is intended for home, not professional use.

RECIPES FOR YOUR HEALTH:

Slimming smoothie: Tomato

Tomatoes have a low calorific value and contain many antioxidants. One of them is lycopene, which has
a positive effect in the prevention of prostate cancer.

You need: 2 cups of chopped tomatoes, % cup tomato juice, % cup apple juice, ¥ cup sliced carrots, % cup
chopped celery, chilli to taste and 2 cups of ice.

Procedure: Mix all the ingredients and blend.

Healthy smoothie: Strawberry-mango
You need: 1 cup coconut milk, 1 peeled frozen banana, 1 peeled and mashed mango, 5 large strawberries
Procedure: Put the ingredients into a blender and blend.

VQ g no\ 3
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Vegetable smoothie

Excellent for your immunity when weather changes.

You need: 1 cup apple juice and 1 cup of sliced apples, % cup chopped carrots, ¥ cup peeled and diced
cucumbers, 2 cups ice. Procedure: Put the ingredients into a blender and blend.

Apple banana smoothie
You need: % cup orange juice, % cup low-fat milk, 1 sliced banana, 1 sliced apple and % cup of ice.
Procedure: Put the ingredients into a blender and blend.

Smoothie red grape
You need: 2 % cup red seedless grapes, 1/3 cup blueberries, 1/3 cup blackberries, raspberries % cup, % cup
grape juice and 2 cups ice. Procedure: Put the ingredients into a blender and blend.

Smoothie against flu
You need: 2 oranges, 3 carrots, a piece of ginger, 1/2 lemon without peel
Procedure: Put the ingredients into a blender and blend.

Smoothie made of beets
You need: 1 small red beet, 1/2 banana, 1 to 2 cm root ginger, 1/2 cup water.
Procedure: Put the ingredients into a blender and blend.

DISPOSAL OF OLD ELECTRICAL AND ELECTRONIC EQUIPMENT

This symbol on the product, its accessories, packaging or accompanying documents indicates that the
product should not be treated as household waste. Please take this product to the respective collection
point where will be carried out specialist recycling of electronic equipment. In the European Union and other
European countries there are collection points for used electrical and electronic equipment. By ensuring
proper product disposal, you prevent potential negative impact for the environment and human health,
which could result from improper handling of this product. Recycling of these materials also helps to
preserve natural resources. For this reason, please do not throw the old electric and electronic equipment together with
household waste. For more information please contact your local authority, any service company liquidating household
waste or the store where you purchased the product. Details also refer to the relevant laws about waste, in the Czech
Republic no. 185/2001 Coll. as amended. Furthermore, the website www.elektrowin.cz, www.remasystem.cz and
www.asekol.cz (disposal of electrical waste). The improper disposal of this waste can be in accordance with applicable
laws, regulations and fines.

Importer:
GM electronic, spol. sr. o.
K¥izikova 147/77 | 186 00 Praha 8 | www.gme.cz

== WARRANTY

We offer warranty for 24 months sounting from the day of purchase by you. This warranty covers defect caused
by defective material or error in workmanship. It does not cover defects caused by mechanical damage, natural
disaster of other inevitable events, connecting to the wrong power grid voltage, modifications or service work by
non-qualified or unauthorized personal, misuse or use in contradiction to this manual.

Please remember, that this product is only for home use, not professional use.

If you find out, that this product does not suit you, it is not a reason for a complaint.

In the case of complaint please submit receipt.

All documents about your purchase and service repairs on any product keep for at least three years to ensure
quality customer service.

In the case of malfunction of your product, please contact the dealer, you bought
it from, or service at the following address:

Service: Interservis Liberec s r.o.
28. fijna 41, 460 07 Liberec 7
www.inter-servis.cz

tel.: +420 482 771 547
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